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1. Titular y emplazamiento de la actividad

El presente documento de Medidas de Emergencia tiene por objeto establecer y planificar las medidas de emergencia a
implantar en el centro de trabajo que se detalla a continuacién:

CALLE PRACTICANTE IGNACIO RGUEZ
S/N EDF POLIVL. IV (SPM) 35017
PALMAS DE GRAN CANARIA, LAS LAS
PALMAS

HISPASAT CANARIAS, S.L.

Este plan de medidas de emergencia es un documento vivo susceptible de modificaciones siempre y cuando cambien las
condiciones estructurales, personales o de organizacién que se indican en el mismo.

La persona titular del centro de trabajo es quien tiene la capacidad de poner a disposicion y gestionar el centro de trabajo. Es
responsabilidad de dicho/a titular (o su representante legal) la supervision, aprobacion, e implantacion del presente

documento de Medidas de Emergencia.

La empresa debera revisar el presente documento, especialmente en lo que se refiere a la descripcién del centro de trabajo
y/o la actividad, asi como a la definicién de medios disponibles para emergencias y, en caso detectar deficiencias u
omisiones, debera comunicarlo fehacientemente al Servicio de Prevencion a fin de realizar una revision del mismo. Hasta
tanto no se reciba dicha comunicacion, se considera a este informe como completo y fiel reflejo de la realidad de la empresa.

El presente documento se realiza para dar cumplimiento al articulo 20 de la Ley 31/95 de Prevencion de Riesgos Laborales,
por el cual: "... el/la empresario/a debera analizar las posibles situaciones de emergencia y adoptar las medidas necesarias en
materia de primeros auxilios, lucha contra incendios y evacuacién de los trabajadores y/o las trabajadoras”.

El presente documento no tiene el alcance del Plan de Autoproteccion regulado por el Real Decreto 393/2007, de 23 de
marzo, por el gue se aprueba la Norma Bésica de Autoproteccién (ni, en su caso, de las normas de desarrollo del citado Real
Decreto dictadas por las correspondientes Comunidades Auténomas), ni tampoco el de los Planes de Emergencia y
Evacuacion previstos por determinadas normativas de caracter especifico, sean éstas de caracter nacional o autonémico
(espectéaculos publicos y actividades recreativas, centros docentes, centros de servicios sociales, etc.).

Tampoco tiene el alcance del Plan de Emergencia Interior exigible a aquellos establecimientos sujetos a las disposiciones
establecidas en el Real Decreto 840/2015, de 21 de septiembre, por el que se aprueban medidas de control de los riesgos
inherentes a los accidentes graves en los que intervengan sustancias peligrosas.

El presente documento tampoco pretende establecer las pautas de actuacion para posibles catastrofes naturales, tales como
terremotos, inundaciones, etc.
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2. Descripcion de las instalaciones

INSTALACIONES Y ACTIVIDADES OBJETO DEL PLAN

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Telecomunicaciones por satelite

DESCRIPCION DEL CENTRO

Oficinas compuestas por 8 puestos de oficina/pvd, ademés de 2 puestos extra para pruebas/visitas, cuenta con una sala
aneja donde se ubica la sala de servidores correctamente aisalada.

IDENTIFICACION DE LAS INSTALACIONES

antea J—— antea N

O PREVENCION Call Practani lgnaci Rodrguez SN
EDFICIO POLVALENTE N Y IV
3601 Lse Pema s Gran Canans O PONAENTE VIV

AACTUACIONES EN CASO DE AVISO DE BOMBA

ntentar indic

En
on el formuario del Anexo 3

La pauta de actuacién on.

le amenaza de bomba sers:
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3. Plan de evacuacion

3.1. Aviso de evacuacion

El Plan de evacuacion se pondrd en marcha por indicacién de la persona Responsable de emergencias / Jefe/a de
Emergencia.

La orden de evacuacion se efectuara por el método instituido:

- Aviso verbal
- Activacion de alarma

« Accionamiento de pulsador de alarma

3.2. Vias de evacuacion

Deberan tenerse en cuenta las siguientes pautas de actuacion en el caso de tener que evacuar el centro de trabajo:

- Se actuaréa con serenidad, répidamente y sin detenerse a recoger objetos personales.

- El personal debera realizar la evacuaciéon del centro de trabajo por la via mas adecuada, teniendo en cuenta las
caracteristicas de la emergencia, siguiendo para ello las indicaciones del personal encargado de guiar la evacuacion de las
instalaciones.

- El personal encargado de la evacuacion decidird, en funcién de la emergencia comunicada, la via de evacuacién mas
adecuada y guiara al personal hasta la salida de la misma.

- En el caso de que no pudiera emplearse alguna via de evacuacion y/o alguna salida se procedera a dirigir la evacuacién
por un recorrido alternativo y/o hasta la siguiente salida que quede mas préoxima.

- Por su parte, la evacuacion de los/las posibles visitantes o clientes/as se realizara junto con las personas de la empresa
gue en ese momento se encuentren con ellos/as 0 que conozcan su presencia en el centro de trabajo, siendo dichas
personas las responsables de la correcta evacuacién de los mismos/as.

- Todo el personal debera acudir sin demora al lugar de concentracién establecido.

- Realizada la evacuacion, NADIE DEBE acudir a lugares diferentes del lugar de concentracion establecido.

- El personal encargado de la evacuacion se asegurara de que todo el personal hayan salido de sus respectivos puestos de
trabajo. Asimismo debera contabilizar en el lugar de concentraciéon determinado que no falta nadie. En caso contrario, se
avisara de ello al Servicio de Bomberos/as.
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PLANO DE EVACUACION / EVACUATION PLAN
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PLANO DE EVACUACION / EVACUATION PLAN
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TELEFOMO DE EMERGENCIAS

EMERGENCY PHONE F.C. PARQUE CIENT TECNCLOGICO

CALLE PRACTICANTE IGNACIO RODRIGUEZ SN
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Plana N%
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3.3. Punto de concentracion
PUNTO DE CONCENTRACION DE PERSONAS EVACUADAS

Punto de encuentro.

SIMBOLOGIA

REUNION CON MEDIOS EXTERNOS.

PLAN DE AUTOPROTECCION
F.C. PARQUE CIENT TECNOLOGICO

[r— 5

. antea[T_ H 5

PUNTO DE ENCUENTRO

AccESo D VeMcULoS

ACCESO AL EDFICID

B¢

En caso de que la concentracion y/o permanencia de las personas evacuadas en dicho emplazamiento pudiera poner en
riesgo su seguridad, el/la Jefe/a de Emergencia (0, en su caso, la persona Responsable de Emergencias) designaré y
ordenaré el traslado de las personas evacuadas a un emplazamiento alternativo.

| MEDIDAS DE EMERGENCIA




hispasat
MEDIDAS DE EMERGENCIA/ DAVID GONZALEZ SEIJAS

HISPASAT CANARIAS, S.L. CALLE PRACTICANTE IGNACIO RGUEZ S/N EDF POLIVL. IV (SPM) 35017 PALMAS DE GRAN CANARIA, LAS LAS PALMAS

4. Inventario y descripcion de los medios de
proteccion

4.1. Dotacion de medios humanos

Para que la situacion de emergencia evolucione de la manera méas favorable posible es fundamental que la empresa cuente
con una adecuada organizacion en materia de autoproteccion.

Se indican, a continuacion, las figuras que integran la estructura en materia de autoproteccion para la empresa, asi como las
principales funciones de las personas designadas al efecto:

Jefatura de Emergencia

- Ostentara la maxima autoridad en el establecimiento durante el desarrollo de la emergencia. Las principales funciones del
Jefatura de Emergencia seran las siguientes:

+ Declarar la situacion de emergencia, valorar el tipo y alcance de la misma y poner en marcha las actuaciones pertinentes
para tratar de alcanzar el control de dicha situacion.

« Asumir el mando maximo durante el desarrollo de la emergencia, adoptando las decisiones oportunas para la
intervencion vy, si fuera preciso, la evacuacion de los lugares de trabajo.

- Coordinar las acciones realizadas por el personal de la empresa con los medios a su alcance.
+ Recabar las ayudas exteriores que sean necesarias para el control de la situacion.

+ Recabar informacidn acerca del recuento de la plantilla y ante la falta de algun miembro comunicarlo a las ayudas
exteriores.

- Una vez finalizada la emergencia, recabar informacion de las incidencias surgidas y preparar un informe al respecto

Equipo de Intervencion

- Estara formado por personas especialmente entrenadas para la prevencion y la actuacion en situaciones de emergencia
dentro de las instalaciones de la empresa. Las principales funciones de los/las componentes del equipo seran las
siguientes:

. Estarinformados/as de los riesgos generales y particulares de las instalaciones y sefalar las anomalias detectadas.
+ Conocer la ubicacion y la forma de operacion de los medios de proteccion disponibles en la empresa.

+ Una vez recibida la comunicacion de situacion de emergencia, reunirse en el lugar previsto con el resto de miembros del
equipo de intervencién poniéndose a las érdenes de la Jefatura de Intervencién.

+ Si procede, acudir al lugar donde se haya producido la emergencia y combatir el incendio con los medios de proteccién
disponibles, siguiendo las indicaciones de la Jefatura de Intervencion.

Equipo de Alarma y Evacuacion

+ Estara formado por un conjunto de personas debidamente formadas e informadas acerca de los procedimientos de alarma
y evacuacion de las instalaciones. Las principales funciones de sus componentes seran las siguientes:

« Conocer la distribucion de los recorridos de las vias y salidas de evacuacion.

- Participar activamente en la evacuacién, transmitiendo las debidas instrucciones a quien ocupe las areas afectadas por
la emergencia, designando las vias de evacuacion mas idoneas, segun la emergencia comunicada.

- Verificar que las areas afectadas por la emergencia han sido, efectivamente, desalojadas.
- Comprobar que las ventanas, puertas, etc. estan cerradas.
- Informar de las incidencias registradas a la Jefatura de Emergencia/Responsable del Recuento de personas evacuadas.

« Se designard, de entre los/las integrantes de dicho equipo, una persona Responsable del Recuento de personas
evacuadas, quien se encargara del control y recuento de las mismas, una vez concentradas éstas en el punto de reunion
previsto al efecto, al objeto de detectar posibles ausencias, e informando a la Jefatura de Emergencia de las posibles
incidencias registradas durante la evacuacion.
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Responsables de Primeros Auxilios

+ Resulta recomendable formar en primeros auxilios al personal necesario para garantizar una primera atencion de posibles
lesionados/as en los primeros momentos posteriores a un accidente y mientras llega la ayuda especializada. Las
principales funciones de sus componentes seran las siguientes:

+ Responsabilizarse de inspeccionar periddicamente el material de primeros auxilios disponible en los botiquines,
reponiendo aquél que se haya acabado o esté caducado.

+ Una vez recibida la comunicacion por parte de la Jefatura de Emergencia, acudir con prontitud a la zona indicada.
- Evaluar la situacion de las personas heridas y comunicarlo a la Jefatura de Emergencia.

« Siprocede, prestar asistencia a las personas heridas y preparar y acondicionar su traslado.

4.1.1. Medios humanos disponibles

La persona titular de la actividad debera proceder al registro del personal designado para la actuacion en caso de emergencia,
para lo que se incluye una tabla con dicha designacion como anexo al final del presente documento.

La empresa debera mantener actualizada dicha designacién de los medios humanos seleccionados en base a sus
capacidades y funciones dentro de la empresa.

4.2. Medios materiales

4.2.1. Consideraciones generales

Extintores portatiles:

Aparatos auténomos que contienen un agente extintor, el cual puede ser proyectado y dirigido sobre un fuego por la accion
de una presion interna. Esta presion puede obtenerse por una presurizacion interna permanente o por la liberacién de un gas
auxiliar.

En todo edificio se dispondra de extintores portatiles de eficacia minima 21A/113B, distribuidos de manera que el recorrido
real desde cualquier origen de evacuacion a un extintor no supere los 15m.

El emplazamiento de los extintores permitird que sean facilmente visibles y accesibles, estaran situados préximos a los
puntos donde se estime mayor probabilidad de iniciarse un incendio, a ser posible préximos a las salidas de evacuacion y
preferentemente sobre soportes fijados a paramentos verticales, de modo que la parte superior del extintor quede situada
entre 80 cm y 120 cm sobre el suelo.

Con caracter general, los extintores serén de polvo polivalente (polvo ABC), siendo muy recomendable disponer, ademas de
los citados, de extintores de CO2 situados en las areas o locales en que se encuentren ubicados cuadros y equipos eléctricos,
sistemas informaéticos, etc. (por su idoneidad para sofocar fuegos en este tipo de equipos).

Recorridos de evacuacion:

Las vias y salidas de evacuacion, asi como las vias de circulacién que den acceso a ellas, no deberan estar obstruidas por
ningun objeto, de manera que puedan ser utilizadas sin trabas en todo momento.

Las puertas situadas en los recorridos de las vias de evacuacién no deberan estar cerradas, de forma que cualquier persona
que necesite utilizarlas en caso de urgencia pueda abrirlas facil e inmediatamente.

Las puertas previstas para la evacuacion de mas de 100 personas abriran en el sentido de evacuacion.

Senales relativas a los equipos de lucha contra incendios:
Conjunto de sefnales destinadas a facilitar la identificacion de los equipos de lucha contra incendios.

De acuerdo a lo establecido en el Reglamento de las Instalaciones de Proteccion contra Incendios, aprobado por el Real
Decreto 513/2017, de 22 de mayo, deberan permanecer sehalizados los siguientes medios de proteccién contra incendios:
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. Pulsadores de alarma.

. Hidrantes contra incendios.

. Extintores de Incendio.

. Bocas de incendio equipadas.

. Sistemas de columna seca (USO EXCLUSIVO BOMBEROS).

. Mecanismos de disparo y paro manuales de los distintos sistemas fijos de extincién.
. Mantas ignifugas.

En este sentido, en el Anexo Il del Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de
sefnalizacion de seguridad y salud en el trabajo, se establece que el emplazamiento de los equipos de proteccion contra
incendios se senalizard mediante sefales en forma de panel, de forma rectangular o cuadrada, con pictograma blanco sobre
fondo rojo (el rojo debera cubrir, como minimo, el 50% de la superficie de la senal).

QE 0N VI ER>mN

MANGUERA  ESCALERADE  EXTINTOR TELEFONO DIRECCION QUE DEBE SEGUIRSE (SENAL INDICATIVA
PARA MANO PARA LA ADICIONAL A LAS ANTERIORES)
INCENDIOS LUCHA
CONTRA
INCENDIOS

Por su parte, la Norma UNE 23033-1:2019 (Seguridad contra incendios. Sefalizacién de seguridad. Sefales y balizamiento de
los sistemas y equipos de proteccién contra incendios) establece que la senalizacion de los medios de proteccién contra
incendios se realizaré utilizando el rojo como color de seguridad (el cual deberd cubrir como minimo el 50% de la sefal) y
siendo el color de contraste el blanco/amarillo fotoluminiscente:

N \

EXTINTOR DE EXTINTOR DE CO2  EXTINTORTIPO BOCA DE PULSADOR DE DISPOSITIVO DE DISPOSITIVO DE
INCENDIOS CARRO INCENDIO ALARMA DISPARO DE DISPARO DE
EQUIPADA SISTEMA DE SISTEMA DE AGUA

EXTINCION NEBULIZADA
o H 100 ) § uso A
ﬁ\\ = N BXCLUSIVO \\ I N N
< 6 A BOMBER0S S <

MANTA IGNIFUGA  HIDRANTE EXTERIOR  COLUMNA SECA USO EXCLUSIVO DE ACCESO DE ASCENSOR PARA

BOMBEROS BOMBEROS SERVICIOS DE

EMERGENCIA

El tamano de la senalizacion de seguridad (y, en particular, la relativa a los medios de proteccién contra incendios) deberé
ajustarse a la distancia desde la que cada una de las sefnales deba ser visualizada, de acuerdo a lo establecido en la Norma
UNE 23033-1:2019.

Para la senalizacion de los recorridos a seguir hasta el emplazamiento de los equipos y/o sistemas
de proteccion contra incendios se realizard mediante la unién solidaria e indivisible de uno o varios
pictogramas (hasta un maximo de 3) y una flecha indicativa de la direccién a seguir hasta llegar a
los elementos senalizados).

o »
3
=1

=
(A

La composicién de pictogramas y flecha podré realizarse tanto horizontal (imagen adjunta) como
verticalmente, debiendo colocarse la flecha en uno de los extremos del pictograma o pictogramas
a los que direccionan, con la punta de la misma orientada hacia el exterior de la sefnal.

(ira

e

1

N
S

[
{

Senales de salvamento o socorro:

Conjunto de senales destinadas a facilitar la localizaciéon e identificacion de las vias y salidas de evacuacion y de los equipos
de salvamento o socorro.

En este sentido, el Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de senalizacién de
seguridad y salud en el trabajo, se establece que la sefalizacién de las vias y salidas de evacuacion, asi como de los equipos
de salvamento o socorro, se realizard mediante senales en forma de panel, de forma rectangular o cuadrada, con pictograma
blanco sobre fondo verde (el verde debera cubrir, como minimo, el 50% de la superficie de la senal).
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TELEFONO PRIMEROS  CAMILLA  DUCHA DE LAVADO DE
DE AUXILIOS SEGURIDAD 0J0S
SALVAMEN

vE<E> R

DIRECCION QUE SE DEBE SEGUIR (SENAL INDICATIVA
ADICIONAL A LAS ANTERIORES)

E VIA/SALIDA DE
SOCORRO

La sefalizacion de las vias y salidas de evacuacion y de los equipos de salvamento o socorro debera ser visible en todo
momento por lo que, ante un posible fallo del alumbrado normal, dispondré de fuentes luminosas incorporadas interna o
externamente, o bien sera fotoluminiscente.

Por su parte, la Norma UNE 23034:1988 (Seguridad contra incendios. Sefalizacion de seguridad. Vias de evacuacion), clasifica
los siguientes tipos de salidas:

. Salidas habituales: son las utilizadas, generalmente, con caracter publico, para la circulacién funcionalmente necesaria
en el edificio o local, segun el uso del mismos.

. Salidas de emergencia: son las utilizadas, con caracter publico, solamente en caso de emergencia de evacuacion.

En dicha norma, se establece que la senalizacion de estas salidas se realizaré mediante el empleo de las siguientes sefales
normalizadas:

. Sefalizacién de las salidas habituales: mediante pictograma A2 (P-A2) o sefal literal S.L.-1.

Pictograma A2 (P-A2)  Senal Literal (S.L.-1)

. Senalizacion de las salidas de emergencia: mediante pictograma A4 (P-4) o senal literal S.L.-2.

Bl em

Pictograma A4 (P-A4)  Senal Literal (S.L.-2)

. Senalizacion de recorridos de evacuacion que conducen a salidas habituales: mediante pictograma A2 (P-A2) o sefal
literal S.L.-1, asociados al pictograma 24 (P-24):

(PAT) o [Pl (ELAT) = [ ]4]

[)] > ) SALIDA >

. Senalizacidon de recorridos de evacuacion que conducen a salidas de emergencia: mediante pictograma A1 (P-A1), o
pictograma A4 (P-4) o sefal literal S.L.-2 asociados al pictograma 24 (P-24):

AT Py v R [ L<d] =P 1]

Asi mismo, y de acuerdo a lo establecido en el Documento SI3 del Cédigo Técnico de la Edificacion, los medios de evacuacion
de los edificios deberan permanecer senalizados conforme a los siguientes criterios:

1. Se utilizaran las sefiales de evacuacion definidas en la norma UNE 23034:1988, conforme a los siguientes criterios:
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a) Las salidas de recinto, planta o edificio tendran una senal con el rétulo "SALIDA", excepto en

edificios de uso Residencial Vivienda y, en otros usos, cuando se trate de salidas de recintos cuya SAL'DA
superficie no exceda de 50m?, sean facilmente visibles desde todo punto de dichos recintos y los

ocupantes estén familiarizados con el edificio.

b) La sefnal con el rétulo "Salida de Emergencia” debe utilizarse en toda salida prevista para uso
exclusivo en caso de emergencia. EMERGENCIA

SALIDA DE

c) Deben disponerse senales indicativas de direccién de los recorridos, visibles desde todo origen de evacuacion desde el
gue no se perciban directamente las salidas o sus sefales indicativas y, en particular, frente a toda salida de un recinto
con ocupacién mayor que 100 personas que acceda lateralmente a un pasillo.

d) En los puntos de los recorridos de evacuacion en los que existan alternativas que puedan inducir a error, también se
dispondran las sefales antes citadas, de forma que quede claramente indicada la alternativa correcta. Tal es el caso de
determinados cruces o bifurcaciones de pasillos, asi como de aquellas escaleras que, en la planta de salida del edificio,
continlen su trazado hacia plantas més bajas, etc.

e) En dichos recorridos, junto a las puertas que no sean salida y que puedan inducir a error en la SIN SALIDA

evacuacion debe disponerse la sefial con el rétulo "Sin Salida" en lugar facilmente visible pero en
ningun caso sobre las hojas de las puertas.

f) Las senales se dispondran de forma coherente con la asignacién de ocupantes que se pretenda hacer a cada salida.

g) Los itinerarios accesibles (ver definicion en el Anejo A del DB SUA) para personas con discapacidad que conduzcan a
una zona de refugio, a un sector de incendio alternativo previsto para la evacuacion de personas con discapacidad, o a
una salida del edificio accesible se senalizardn mediante las senales establecidas en los parrafos anteriores a), b), c) y d)
acompanadas del SIA (Simbolo Internacional de Accesibilidad para la movilidad). Cuando dichos itinerarios accesibles
conduzcan a una zona de refugio o a un sector de incendio alternativo previsto para la evacuaciéon de personas con
discapacidad, irdn ademas acompanadas del rétulo "ZONA DE REFUGIO".

h)La superficie de las zonas de refugio se senalizard mediante diferente color en el pavimento y el rétulo "ZONA DE
REFUGIO" acompanado del SIA colocado en una pared adyacente a la zona.

2.Las senales deben ser visibles incluso en caso de fallo en el suministro al alumbrado normal. Cuando sean
fotoluminiscentes deben cumplir lo establecido en las normas UNE 23035-1:2003, UNE 23035-2:2003 y UNE 23035-4:2003 y
su mantenimiento se realizard conforme a lo establecido en la norma UNE 23035-3:2003.

Por su parte, en relacién a la situacion de este tipo de sefnales, en la Norma UNE 23034:1988 se establece lo siguiente:

. Las senales de ‘SALIDA" y 'SALIDA DE EMERGENCIA' se situaran, siempre que sea posible, sobre los dinteles del hueco
que sefalizan o, si no fuera posible, muy préximas a él, de manera que no exista confusién en cuanto a la localizacién del
mismo.

. Las sefnales de tramos de recorrido de evacuacion’ se situaran de modo que, desde cualquier punto susceptible de ser
ocupado por personas, sea visible, al menos, una sefal que permita iniciar o continuar la evacuacion por la via, sin dudas,
confusiones o vacilaciones.

. La altura del borde inferior de las sefales de tramos de recorrido de evacuacion estard, preferentemente, comprendida
entre 2m y 2,50m, pudiendo alterarse esta altura por cuestiones de tréfico en la via u otras que lo justifiqguen. En ningdn
caso se situardn a menos de 0.30m del techo del local en que se instalen.

Finalmente, y en aplicacién de lo establecido en la norma UNE 23033-1, aquellas puertas cuya apertura se
verifigue ejerciendo presion sobre una barra permaneceran sefalizadas mediante las sefiales que se
indican a continuacion (la sefnal se colocard inmediatamente encima de dicha barra).

Otras senalizaciones:

En su caso, la prohibicion de uso de los ascensores en caso de incendio debera permanecer sefalizada en
los accesos a los citados aparatos de elevacién, y en cada una de las plantas, mediante las
correspondientes sefnales de prohibicion, en forma de panel, de forma circular, con bordes y banda
transversal de color rojo y pictograma negro sobre fondo blanco (de acuerdo a lo establecido en el Anexo
VIl del Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de sefnalizacién de
seguridad y salud en el trabajo).

N O USE EL
ASCENSOR EN CASO
DE EMERGENCIA

Nota: no es objeto del presente documento la valoracion de la idoneidad de los medios materiales de proteccion contra
incendios disponibles en el establecimiento (ni de la senalizacion de dichos medios de proteccion y/o de las vias y salidas
previstas para la evacuacién del establecimiento).
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4.2.2. Dotacion de medios materiales

Segun los datos aportados por la empresa, la dotacion de los medios materiales para la proteccion contra incendios
disponibles en el establecimiento es la recogida en el anexo incluido al respecto al final del presente documento.

4.2.3. Mantenimiento preventivo de las instalaciones de proteccion

La persona titular de los aparatos, equipos o sistemas de proteccién contra incendios sera responsable de la realizacion de
las operaciones de control y mantenimiento periédico de los éstos en los términos establecidos en el Anexo Il del
Reglamento de instalaciones de proteccién contra incendios, aprobado por el Real Decreto 513/2017, de 22 de mayo.

Se reproduce, a continuacién, el contenido de dicho Anexo:

ANEXO Il
Mantenimiento minimo de las instalaciones de proteccién contra incendios
1. Los equipos y sistemas de proteccion activa contra incendios, se someteran al programa de mantenimiento establecido por la entidad fabricante. Como minimo,
se realizaran las operaciones que se establecen en las tablas | y II.
2. Los sistemas de senalizacion luminiscente, se someterdn al programa de mantenimiento establecido por la entidad fabricante. Como minimo, se realizaran las
operaciones que se establecen en la tabla Ill.
3. Las operaciones de mantenimiento recogidas en las tablas | y Ill, serdn efectuadas por personal de la entidad fabricante o de la empresa mantenedora, si
cumplen con los requisitos establecidos en el articulo 16 del presente Reglamento; o bien por el personal del usuario o la usuaria o titular de la instalacion.
4. Las operaciones de mantenimiento recogidas en la tabla Il seran efectuadas por personal de la entidad fabricante o de la empresa mantenedora, si cumplen con
los requisitos establecidos en el articulo 16 del presente Reglamento.
5. Para seguimiento de los programas de mantenimiento de los equipos y sistemas de proteccion contra incendios, establecidos en las tablas |, Il y lll, se deberan
elaborar unas actas que serdn conformes con la serie de normas UNE 23580 y que contendran como minimo la informacién siguiente:
a) Informacion general.

1°. Nombre y domicilio de la propiedad de la instalacion.

2°. Nombre y cargo del o la representante de la propiedad responsable de la instalacion.

3°. Nombre y cargo del o la representante de la propiedad responsable ante las operaciones de mantenimiento que se van a llevar a cabo.

4°. Domicilio de localizacién de la instalacién y fecha de instalacion.

5°. Empresa responsable de la Ultima inspeccién y fecha de la misma.

6°. Empresa responsable del Ultimo mantenimiento y fecha del mismo.

7°. Nombre, n.° de identificacion y domicilio de la empresa mantenedora. Declaracion de que se estd habilitada para todos y cada uno de los productos y

sistemas sobre los que va a efectuar el mantenimiento.

8°. Nombre de la/s persona/s responsable/s de realizar las operaciones de mantenimiento. Declaracién de que dicha/s persona/s se encuentra/n

cualificada/s para realizar los mantenimientos.

9°. Tipos de productos y sistemas que van a ser objeto de mantenimiento.

b) Para cada producto o sistema sobre el que se realice mantenimiento.

1°. Tipo de producto o sistema, marca y modelo.

2°. Identificacién univoca del producto o sistema (ej.: mediante identificacién de nimero de serie, ubicacion..).

3°. Operaciones de mantenimiento realizadas y resultado. En caso de presentarse incidencias, acciones propuestas.
Dichas actas deben ir firmadas por la empresa mantenedora y el o la representante de la propiedad de la instalacion.
En el caso de que una o varias operaciones de mantenimiento las realice el usuario o la usuaria o titular de la instalacidn, tal y como se permite para las
operaciones recogidas en las tablas | y Ill, no seré obligatorio que las actas de tales operaciones sean conformes con lo dispuesto en la norma UNE 23580, sino que
sera suficiente con que estas contengan, al menos, la informacién citada anteriormente (salvo los apartados a.6, a.7 y a.8, que deben sustituirse por los datos del
ultimo mantenimiento y el nombre de la/s persona/s responsable/s de realizar las operaciones).
Dichas actas deben ir firmadas por la/s persona/s responsable/s de realizar las operaciones y el o la representante de la propiedad de la instalacion.
6. En todos los casos, tanto la empresa que ha llevado a cabo el mantenimiento, como el usuario o la usuaria o titular de la instalacién, conservaran constancia
documental del cumplimiento del programa de mantenimiento preventivo, al menos durante cinco anos, indicando, como minimo, las operaciones y
comprobaciones efectuadas, el resultado de las verificaciones y pruebas y la sustitucién de elementos defectuosos, que se hayan realizado. Las anotaciones,
deberan llevarse al dia y estaran a disposicion de los servicios de inspeccion de la Comunidad Auténoma correspondiente.
7. Las empresas mantenedoras de los sistemas fijos de proteccidén contra incendios y extintores que contengan gases fluorados de efecto invernadero,
contemplados en el anexo | del Reglamento (CE) n.° 517/2014, del Parlamento Europeo y del Consejo, de 16 de abril de 2014, deberan cumplir, para las operaciones
de control de fugas, reciclado, regeneracién o destruccién de los mismos, lo establecido en dicho Reglamento.
8. En el caso de los sistemas de alumbrado de emergencia, la instalacion deberad ser mantenida, segun lo establecido en el Reglamento Electrotécnico para Baja
Tensidn, aprobado por Real Decreto 842/2002, de 2 de agosto.
9. El documento que recoja la evaluacién técnica de aquellos productos y sistemas cuya conformidad con este Reglamento se ha determinado en base a lo
establecido en el articulo 5.3 contendra las operaciones de mantenimiento necesarias. La empresa instaladora debera entregar al usuario o la usuaria o titular de la
instalacién la documentacién que recoja dicha informacion. Ademaés, dicha documentacion estaré a disposicidén de los servicios competentes en materia de
industria de la Comunidad Auténoma.
10. En los sistemas de deteccidn, alarma y extincién, se acepta la conexién remota a un centro de gestion de servicios de mantenimiento. En cualquier caso, la
implantacion de estos sistemas debe hacerse de tal modo que garantice la integridad del sistema de deteccion y alarma de incendios. El fin de este sistema
adicional serd el de facilitar las tareas de mantenimiento y gestion del sistema, asi como proporcionar servicios afadidos a los ya suministrados por los sistemas
automaticos. Dicho centro de gestion remota debera pertenecer a una empresa mantenedora de proteccién contra incendios debidamente habilitada.
11. En aplicacion del articulo 1 del presente Reglamento, el mantenimiento establecido en el mismo, se entenderd que no es aplicable a las instalaciones situadas
en establecimientos regulados por el Real Decreto 863/1985, de 2 de abril, por el que se aprueba el Reglamento General de normas Basicas de Seguridad Minera, y
en todas aquellas que posean reglamentacién especifica, en la que se establezca el correspondiente programa de mantenimiento, que supere las exigencias
minimas que establece este Reglamento.
Asimismo, quedan excluidas aquellas partes de las instalaciones de proteccidn contra incendios de las instalaciones nucleares que, por su relaciéon con el riesgo
nuclear y/o radiolégico, se encuentren sometidas a los requisitos especificos de vigilancia y mantenimiento establecidos en el documento «Especificaciones
Técnicas de Funcionamiento», «Manual de Requisitos de Operacion» o documento equivalente, que se recogen en sus correspondientes Permisos de Explotacion,
0 en otros documentos que pudieran derivarse de éste y cuya vigilancia de cumplimiento corresponde al Consejo de Seguridad Nuclear. El mantenimiento del
resto de las instalaciones de proteccion contra incendios de las instalaciones nucleares se realizard segun se establece en este Reglamento.

Seccidn 1.* Proteccidn activa contra incendios
Tabla I. Programa de mantenimiento trimestral y semestral de los sistemas de proteccién activa contra incendios
Operaciones a realizar por personal especializado de la entidad fabricante, de una empresa mantenedora, o bien, por el personal del usuario o la usuaria o titular de
la instalacion:
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Equipo o sistema

Cada

Tres meses

Seis meses

Sistemas de deteccién y alarma de incendios.
- Requisitos generales.

Paso previo: Revision y/o implementacion de medidas
para evitar acciones o maniobras no deseadas durante
las tareas de inspeccion.

Verificar si se han realizado cambios o modificaciones
en cualquiera de las componentes del sistema desde
la Ultima revisién realizada y proceder a su
documentacion.

Comprobacién de funcionamiento de las instalaciones
(con cada fuente de suministro). Sustitucion de pilotos,
fusibles, y otros elementos defectuosos.

Revisién de indicaciones luminosas de alarma, averia,
desconexion e informacién en la central.
Mantenimiento de acumuladores (limpieza de bornas,
reposicion de agua destilada, etc.).

Verificar equipos de centralizacién y de transmisién de
alarma.

Sistemas de deteccién y alarma de incendios.
- Fuentes de alimentacion.

Revision de sistemas de baterias:

Prueba de conmutacioén del sistema en fallo de red,
funcionamiento del sistema bajo baterias, deteccién
de averia y restitucién a modo normal.

Sistemas de deteccién y alarma de incendios.
- Dispositivos para la activaciéon manual de
alarma.

Comprobacién de la sefalizacion de los pulsadores de
alarma manuales.

Verificacién de la ubicacién, identificacion, visibilidad y
accesibilidad de los pulsadores.

Verificacion del estado de los pulsadores (fijacion,
limpieza, corrosidn, aspecto exterior).

Sistemas de deteccién y alarma de incendios.
- Dispositivos de transmisién de alarma.

Comprobar el funcionamiento de los avisadores
luminosos y acusticos.

Si es aplicable, verificar el funcionamiento del sistema
de megafonia.

Si es aplicable, verificar la inteligibilidad del audio en
cada zona de extincion.

Extintores de incendio

Realizar las siguientes verificaciones:

- Que los extintores estan en su lugar asignado y que
no presentan muestras aparentes de dafos.

- Que son adecuados conforme al riesgo a proteger.
- Que no tienen el acceso obstruido, son visibles o
estan senalizados y tienen sus instrucciones de
manejo en la parte delantera.

- Que las instrucciones de manejo son legibles.

- Que el indicador de presiéon se encuentra en la zona
de operacién.

- Que las partes metdlicas (boquillas, vélvula,
manguera..) estan en buen estado.

- Que no faltan ni estan rotos los precintos o los
tapones indicadores de uso.

- Que no han sido descargados total o parcialmente.
También se entenderd cumplido este requisito si se
realizan las operaciones que se indican en el
«Programa de Mantenimiento Trimestral» de la norma
UNE 23120.

Comprobacién de la sefalizacion de los extintores.

Bocas de incendios equipadas (BIE).

Comprobacién de la sefalizacion de las BIEs.

Hidrantes.

Comprobar la accesibilidad a su entorno y la
senalizacion en los hidrantes enterrados.
Inspeccidn visual, comprobando la estanquidad del
conjunto.

Quitar las tapas de las salidas, engrasar las roscas y
comprobar el estado de las juntas de los racores.
Comprobacién de la sefalizacién de los hidrantes.

Engrasar la tuerca de accionamiento o rellenar la
camara de aceite del mismo.

Abrir y cerrar el hidrante, comprobando el
funcionamiento correcto de la valvula principal y del
sistema de drenaje.

Columnas secas.

Comprobacién de la accesibilidad de la entrada de la
calle y tomas de piso.

Comprobacién de la sefalizacién.

Comprobacién de las tapas y correcto funcionamiento
de sus cierres (engrase si es necesario).

Maniobrar todas las llaves de la instalacion, verificando
el funcionamiento correcto de las mismas.

Comprobar que las llaves de las conexiones siamesas
estan cerradas.

Comprobar que las valvulas de seccionamiento estan
abiertas.

Comprobar que todas las tapas de racores estan bien
colocadas y ajustadas.
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Equipo o sistema

Cada

Tres meses

Seis meses

Sistemas fijos de extincion:

- Rociadores autométicos de agua.
- Agua pulverizada.

- Agua nebulizada.

- Espuma fisica.

- Polvo.

- Agentes extintores gaseosos.

- Aerosoles condensados.

Comprobacién de que los dispositivos de descarga del
agente extintor (boquillas, rociadores, difusores, ...)
estan en buen estado y libres de obstaculos para su
funcionamiento correcto.

Comprobacion visual del buen estado general de los
componentes del sistema, especialmente de los
dispositivos de puesta en marcha y las conexiones.
Lectura de manémetros y comprobacion de que los
niveles de presién se encuentran dentro de los
margenes permitidos.

Comprobacion de los circuitos de senalizacion, pilotos,
etc.; en los sistemas con indicaciones de control.
Comprobacion de la sefializacion de los mandos
manuales de paro y disparo.

Limpieza general de todos los componentes.

Comprobacién visual de las tuberias, depdsitos y
latiguillos contra la corrosién, deterioro o manipulacion.
En sistemas que utilizan agua, verificar que las
valvulas, cuyo cierre podria impedir que el agua llegase
a los rociadores o pudiera perjudicar el correcto
funcionamiento de una alarma o dispositivo de
indicacioén, se encuentran completamente abiertas.
Verificar el suministro eléctrico a los grupos de
bombeo eléctricos u otros equipos eléctricos criticos.

Sistemas de abastecimiento de agua contra
incendios.

Verificacion por inspeccion de todos los elementos,
depésitos, vélvulas, mandos, alarmas motobombas,
accesorios, sefales, etc.

Comprobacién del funcionamiento automatico y
manual de la instalacién, de acuerdo con las
instrucciones de la entidad fabricante o instalador/a.
Mantenimiento de acumuladores, limpieza de bornas
(reposicion de agua destilada, etc.).

Verificacién de niveles (combustible, agua, aceite,
etc.).

Verificacion de accesibilidad a los elementos, limpieza
general, ventilacion de salas de bombas, etc.

Accionamiento y engrase de las vélvulas. Verificacion
y ajuste de los prensaestopas.

Verificacion de la velocidad de los motores con
diferentes cargas.

Comprobacion de la alimentacion eléctrica, lineas y
protecciones.

Sistemas para el control de humos y de calor.

Comprobar que no se han colocado obstrucciones o
introducido cambios en la geometria del edificio
(tabigues, falsos techos, aperturas al exterior,
desplazamiento de mobiliario, etc.) que modifiquen las
condiciones de utilizacién del sistema o impidan el
descenso completo de las barreras activas de control
de humos.

Inspeccién visual general.

Comprobacion del funcionamiento de los
componentes del sistema mediante la activacion
manual de los mismos.

Limpieza de los componentes y elementos del sistema.

Tabla Il. Programa de mantenimiento anual y quinquenal de los sistemas de proteccion activa contra incendios
Operaciones a realizar por el personal especializado de la entidad fabricante o por el personal de la empresa mantenedora:

Equipo o sistema

Cada

Afo

Cinco anos

Sistemas de deteccién y alarma de incendios.
- Requisitos generales.

Comprobacion del funcionamiento de maniobras
programadas, en funcién de la zona de deteccion.
Verificacion y actualizacién de la version de
«software» de la central, de acuerdo con las
recomendaciones de la entidad fabricante.
Comprobar todas las maniobras existentes: Avisadores
luminosos y acusticos, paro de aire, paro de maquinas,
paro de ascensores, extinciéon automatica, compuertas
cortafuego, equipos de extraccién de humos y otras
partes del sistema de protecciéon contra incendios.
Se deberan realizar las operaciones indicadas en la
norma UNE-EN 23007-14.

Sistemas de deteccién y alarma de incendios.
- Detectores.

Verificacién del espacio libre, debajo del detector
puntual y en todas las direcciones, como minimo 500
mm.

Verificacion del estado de los detectores (fijacion,
limpieza, corrosion, aspecto exterior).

Prueba individual de funcionamiento de todos los
detectores autométicos, de acuerdo con las
especificaciones de sus fabricantes.
Verificacién de la capacidad de alcanzar y activar el
elemento sensor del interior de la cdmara del detector.
Deben emplearse métodos de verificacion que no
dafen o perjudiquen el rendimiento del detector.
La vida atil de los detectores de incendios sera la que
establezca la entidad fabricante de los mismos,
transcurrida la cual se procederd a su sustitucion. En el
caso de que la entidad fabricante no establezca una
vida util, esta se considerara de 10 afos.

Sistemas de deteccién y alarma de incendios.
- Dispositivos para la activaciéon manual de
alarma.

Prueba de funcionamiento de todos los pulsadores.
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Equipo o sistema

Cada

Afio

Cinco afios

Sistemas de abastecimiento de agua contra
incendios.

Comprobacion de la reserva de agua.

Limpieza de filtros y elementos de retencién de
suciedad en la alimentaciéon de agua.
Comprobacion del estado de carga de baterias y
electrolito.

Prueba, en las condiciones de recepcién, con
realizacion de curvas de abastecimiento con cada
fuente de agua y de energia.

Extintores de incendio

Realizar las operaciones de mantenimiento segun lo
establecido en el «Programa de Mantenimiento Anual»
de la norma UNE 23120.

En extintores moviles, se comprobard, adicionalmente,
el buen estado del sistema de traslado.

Realizar una prueba de nivel C (timbrado), de acuerdo
a lo establecido en el anexo Ill, del Reglamento de
Equipos a Presién, aprobado por Real Decreto
2060/2008, de 12 de diciembre,

A partir de la fecha de timbrado del extintor (y por tres
veces) se procedera al retimbrado del mismo de
acuerdo a lo establecido en el anexo Il del Reglamento
de Equipos a Presion.

Bocas de incendios equipadas (BIE).

Realizar las operaciones de inspeccién vy
mantenimiento anuales segun lo establecido la UNE-
EN 671-3.

La vida util de las mangueras contra incendios seré la
que establezca la entidad fabricante de las mismas,
transcurrida la cual se procedera a su sustitucion. En el
caso de que la entidad fabricante no establezca una
vida util, esta se considerard de 20 anos.

Realizar las operaciones de inspeccién vy
mantenimiento quinquenales sobre la manguera
segun lo establecido la UNE-EN 671-3.

Hidrantes.

Verificar la estanquidad de los tapones

Cambio de las juntas de los racores.

Sistemas de columna seca.

Prueba de la instalaciéon en las condiciones de su
recepcion.

Sistemas fijos de extincion:

- Rociadores autométicos de agua.
- Agua pulverizada.

- Agua nebulizada.

- Espuma fisica.

- Polvo.

- Agentes extintores gaseosos.

- Aerosoles condensados.

Comprobacién de la respuesta del sistema a las
senales de activacién manual y automaticas.

En sistemas fijos de extincién por agua o por espuma,
comprobar que el suministro de agua esté garantizado,
en las condiciones de presién y caudal previstas.

En sistemas fijos de extincién por polvo, comprobar
que la cantidad de agente extintor se encuentra
dentro de los margenes permitidos.

En sistemas fijos de extincion por espuma, comprobar
que el espumdgeno no se ha degradado.

Para sistemas fijos de inundacion total de agentes
extintores gaseosos, revisar la estanquidad de la sala
protegida en condiciones de descarga.

Los sistemas fijos de extincién mediante rociadores
automaticos deben ser inspeccionados, segun lo
indicado en «Programa anual» de la UNE-EN 12845.
Los sistemas fijos de extincién mediante rociadores
automaticos deben ser inspeccionados cada 3 anos,
segun lo indicado en «Programa cada 3 afios» de la
UNE-EN 12845.

Nota: los sistemas que incorporen componentes a
presion que se encuentre dentro del ambito de
aplicaciéon del Reglamento de Equipos a Presion,
aprobado mediante el Real Decreto 2060/2008, de 12
de diciembre, serdn sometidos a las pruebas
establecidas en dicho Reglamento con la periodicidad
que en él se especifique.

Prueba de la instalacion en las condiciones de su
recepcion.

En sistemas fijos de extincién por espuma,
determinacién del coeficiente de expansidn, tiempo de
drenaje y concentracion, segun la parte de la norma
UNE-EN 1568 que corresponda, de una muestra
representativa de la instalacién. Los valores obtenidos
han de encontrarse dentro de los valores permitidos
por la entidad fabricante.

Los sistemas fijos de extincién mediante rociadores
automaticos deben ser inspeccionados cada 10 afnos,
segun lo indicado en «Programa de 10 anos» de la
UNE-EN 12845.

Los sistemas fijos de extincién mediante rociadores
automaticos deben ser inspeccionados cada 25 afnos,
segun lo indicado

Sistemas para el control de humos y de calor.

Comprobacion del funcionamiento del sistema en sus
posiciones de activacién y descanso, incluyendo su
respuesta a las sefales de activacion manuales y
automaticas y comprobando que el tiempo de
respuesta estd dentro de los parametros de disefo.
Si el sistema dispone de barreras de control de humo,
comprobar que los espaciados de cabecera, borde y
junta (segun UNE-EN 12101-1) no superan los valores
indicados por la entidad fabricante.

Comprobacién de la correcta disponibilidad de la
fuente de alimentacién principal y auxiliar.
Engrase de los componentes y elementos del sistema.
Verificacion de senales de alarma y averia e
interaccion con el sistema de deteccion de incendios.

Seccidn 2.* Serializacion luminiscente

Tabla lll. Programa de mantenimiento de los sistemas de sefalizacién luminiscente
Operaciones a realizar por personal especializado de la entidad fabricante, de una empresa mantenedora, o bien, por el personal del usuario o la usuaria o titular de

la instalacién:
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Sistemas de sefalizacion luminiscente. Comprobacion visual de la existencia, correcta ubicacién y buen estado en cuanto a limpieza, legibilidad e
iluminacion (en la oscuridad) de las senales, balizamientos y planos de evacuacion.
Verificacidn del estado de los elementos de sujecion (anclajes, varillas, angulares, tornilleria, adhesivos, etc.).

La vida util de las sefnales fotoluminiscentes seré la que establezca la entidad fabricante de las mismas. En el caso de que la entidad fabricante no establezca una
vida Util, esta se considerara de 10 anos. Una vez pasada la vida Util, se sustituirdn por personal especializado de la entidad fabricante o de una empresa
mantenedora, salvo que se justifiqgue que la medicion sobre una muestra representativa, teniendo en cuenta la fecha de fabricacién y su ubicacion, realizada
conforme a la norma UNE 23035-2, aporta valores no inferiores al 80 % de los que dicte la norma UNE 23035-4, en cada momento. La vida Util de la senal
fotoluminiscente se contara a partir de la fecha de fabricaciéon de la misma. Las mediciones que permiten prolongar esta vida Util se repetirdn cada 5 afos.
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5. Normas de actuacidon en caso de emergencia

Se incluyen, en el presente apartado, las Normas de Actuacion frente aguellas situaciones de emergencia que con mayor
probabilidad podrian materializarse en el centro de trabajo:

- NORMAS GENERALES DE PREVENCION

- ACTUACION EN CASO DE EMERGENCIA MEDICA

- NORMAS DE PRIMEROS AUXILIOS

- ACTUACION EN CASO DE INCENDIO

+ NORMAS DE UTILIZACION DE EXTINTORES PORTATILES
- ACTUACION EN CASO DE EVACUACION
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Normas generales de prevencion

Camine de forma segura, sin prisas
y mirando dénde pisa.

i

No acceda, sin la debida
autorizacion, a aquellas zonas
y/o locales de acceso restringido,
tales como cubiertas, salas de
instalaciones, etc.

Mantenga libres de obstaculos las
salidas y vias de circulacién y, en
especial, las vias y salidas previstas
para la evacuacion en caso de
emergencia, de manera que puedan
ser utilizadas sin trabas en cualquier
momento.

Respete la prohibicién general
de fumar en el interior del
establecimiento.

/N

Informe de inmediato a la persona
titular de la actividad si detecta
algun tipo de desperfecto en los

lugares de trabajo.

<
Elfbo
Contribuya al mantenimiento de las

instalaciones en unas adecuadas
condiciones de orden y limpieza.

Evite la acumulacion de materiales
en la proximidad de los equipos e
instalaciones de proteccién contra
incendios de uso manual, garanti-
zando, en todo momento, su rapida
localizacién y la accesibilidad a los
mismos.

p

No realice ninguna actividad que
implique el uso de llamas abiertas
o chispas en las instalaciones, sin
autorizacion expresa de la persona
titular de la actividad.

No sobrecargue los elementos,
estructurales o de servicio,
existentes en los lugares de trabajo
e informe a la personatitular de
la actividad si detecta cualquier
deficiencia en este sentido.

Elimine los desperdicios, derrames
y residuos, especialmente en el
caso de productos inflamables o
combustibles que pudieran provocar
el inicio o facilitar la propagacion de
un incendio.

Informe a la persona titular de la
actividad sobre cualquier deficien-
cia detectada en las instalaciones
y, en especial, en los medios de
proteccién contra incendios y/o
en lainstalacién de alumbrado de
emergencia.
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No acceda a aquellos
emplazamientos existentes en los
lugares de trabajo que no ofrezcan
las debidas garantias de seguridad
(resistencia, estabilidad, etc.).

Preste especial atencién a la
sefializacién de seguridad y salud
existentes en los lugares de trabajo
y respete, en todo momento, las
indicaciones; informe a la persona
titular de la actividad si detecta
cualquier deficiencia.

No sobrecargue la instalacién eléc-
trica; evite la conexién de multiples
receptores a una misma toma de
tensién.
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Actuacion en caso de emergencia
médica

Siempre que acontezca una emergencia de este tipo, la persona Responsable de Primeros Auxilios (o, en su caso, la Direccién de Emergencias) valorara
el estado de la persona accidentada, realizando la primera atencidn, con el fin de minimizar las consecuencias del accidente (pequefios vendajes,
inmovilizaciones, compresiones para evitar hemorragias, etc.).

EN CASO DE ACCIDENTE LEVE

Tras la valoracién y atencién de la persona accidentada se procederd, si requiriera de una atencién mas especializada, a su traslado a un centro asistencial
(Centro de Salud, Mutua de Accidentes o Centro Hospitalario, segtin el caso); dicho traslado podra realizarse mediante el empleo de vehiculos propios,
transporte publico, etc.

EN CASO DE ACCIDENTE GRAVE

La persona Responsable de Primeros Auxilios (o, en su caso, la Direccién de Emergencias):

3

o=
g;{b || I|
-t
\
Impondra la calma en el lugar del Verificara la consciencia, Daré aviso a los Servicios de Se evitar3, en la medida de lo
accidente, manteniendo el orden. respiracion, posibilidad de Ayuda Exterior (112), solicitando la posible, mover a la persona
existencia de hemorragias severas; presencia de una o, en su caso, de accidentada. Se le abrigara y se
si hay mas de una persona varias ambulancias para el traslado aflojara su ropa esperando la
accidentada, atendera primero a las de la persona accidentada a un llegada de los equipos sanitarios. No
de mayor gravedad. Centro Hospitalario; se indicara de se le dara bebida ni comida.

forma claray precisa:

= Cémo se ha producido el accidente.
* La gravedad del mismo.

= Cuantas personas estan
involucradas.

= Cuando se ha producido.
* La situacion exacta del accidente.

o =

M —
Se tratara de localizar cualquier Una vez se haya procedido a la

informacion de tipo médico en evacuacion y confirmado el destino
forma de chapa, tarjeta de alerta de la persona accidentada, se
médica, etc. estableceran los mecanismos
necesarios para informar a sus
familiares.
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Normas de primeros auxilios
;Que debemos hacer?

PRIMEROS AUXILIOS

ANTE UNA INGESTION DE
PRODUCTOS QUIMICOS
« Pedir asistencia médica.

* Tapar a la persona accidentada con
una manta para que no se enfrie.

= Averiguar el producto ingerido.

CORTES

* Lavar con agua corriente.

« Si el corte es pequefio y no sangra,
lavar con agua y jabén, cubriendo
con una gasa estéril.

« Sies grande y sigue sangrando,
cubrir con mas gasas, comprimiendo
la herida.

* Buscar asistencia médica.

DERRAME DE PRODUCTOS
QUIMICOS SOBRE LA PIEL

« Lavar inmediatamente la zona
afectada con abundante agua
corriente, un minimo de 15 minutos.
Si es grande, usar la ducha de
seguridad.

* Quitar la ropa impregnada mientras
esté debajo de la ducha.

* Retirar relojes, pulseras, anillos, etc.
« Solicitar asistencia médica.

®

QUEMADURAS
* Lavar la zona afectada con agua fria
20 minutos.
« Sies grave, buscar atencién médica
inmediata.
* No usar cremas ni pomadas en las
quemaduras graves.

REANIMACION CARDIOPULMONAR

Bl

APERTURA DE LAS ViAS AEREAS

Con una mano en la frente, inclinar
la cabeza de la victima hacia atras.
Retirar sustancias extrafias (vémitos,
piezas dentarias, etc.) de la boca, si
existieran.

Gty

SINO RESPIRA
Respiracién Artificial
(método boca a boca):

= Tapar con una mano los orificios de
la nariz, mientras le realizamos con la
boca una respiracién profunda (soplo
fuerte), y observamos que se eleva
el térax.

* Quitar la presién sobre los dedos de
la nariz y retirar nuestra boca para
que salga el aire.

* Repetir la maniobrade 12a 15
veces por minuto, hasta que respire
espontaneamente.

<)

CONVULSIONES
* No impedir los movimientos.
« Colocar a la victima tumbada donde
no pueda hacerse dafio.

* Impedir que se muerda la lengua con
un pafiuelo entre los dientes.

INHALACION DE PRODUCTOS
QuimIcos

* Protegerse con una mascara
adecuada o aguantar la respiracién
para sacar a la victima al aire libre.

* Requerir asistencia médica.
* Aflojar sus ropas.
* |dentificar el vapor téxico.

3

SINO TIENE PULSO CAROTIDEO
(LADO DEL CUELLO)

Realizar compresiones toracicas
(masaje cardiaco).

= Nos colocamos de rodillas
lateralmente a la victima, que estara
boca arriba en plano duro.

* Colocar el talén de unamano en
la mitad inferior del esternén, y
sobre esta mano apoyar la otra,
entrelazando los dedos.

* Presionar con energia, hasta hundir el
térax unos 4 cm, después soltar.

= Nos colocamos de rodillas. En
caso de ser socorrista, realizar
2 insuflaciones boca a bocay 15
compresiones por minuto. Pero sison
dos socorristas, realizar 1insuflacion
y 5 compresiones.

| MEDIDAS DE EMERGENCIA
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DESMAYOS

= Poner a la persona accidentada
tumbada y levantarle las piernas.

SALPICADURAS EN LOS 0JOS

* Actuar rapidamente (en menos de
10 segundos).

= Lavar los ojos con abundante agua
corriente, a chorro continuo a baja
presién (minimo 20 minutos).

* Tapar el ojo con una gasa estéril.
= Acudir a un Centro Sanitario

Gty

SINOTAMOS EL PULSO
CAROTIDEO ESPONTANEO:
Continuar con método boca a boca.

CUANDO RESPIRE
ESPONTANEAMENTE:

Colocar a la persona accidentada en
posicion lateral de seguridad.
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Normas de primeros auxilios
;Que debemos hacer?

Activacion del sistema de emergencia (PA.S.)

PROTEGER

™

El/la socorrista protegera a la persona accidentada y a si mismo de situaciones de riesgo

AVISAR

®

= Emergencias 112
= Urgencias Insalud 061

= Servicio de informacidn toxicolégica 915620420

SOCORRER: PRINCIPIOS GENERALES

Conservar la calma y actuar
rapidamente.

Valoracién inicial
(Valorar las funciones vitales):
= Estado de conciencia.
= Ver si respira. De no ser asi, hacer el
método boca a boca.
= Comprobar el pulso carotideo. Si
falta, reanimacién cardiopulmonar.
= Si presenta hemorragias severas,
actuar de inmediato.

<)

Valoracién secundaria:
= Examinar otras lesiones de la cabeza.
* Examinar los pies.
* Tranquilizar a la victima.
* Informar a la persona accidentada de
nuestras actuaciones.
« Trasladarla en condiciones
adecuadas, si es posible.
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Actuacion en caso de incendio

En caso de aviso de incendio, se deberd comprobar, en todo caso, la veracidad del mismo.

CONTINGENCIA LEVE (CONATO)

Si la alarma ha sido originada por un fuego de pequeiias dimensiones (conato de incendio), facilmente controlable con los medios de proteccién disponibles

en el establecimiento, se realizaran las siguientes actuaciones:

La intervencién dara lugar a uno de los siguientes escenarios:
ANg
&
?A

SITUACION NO CONTROLADA:

Si, tras realizar la intervencién,
no resultase posible el control del
fuego, con la consiguiente evolucion
desfavorable del mismo dando lugar a
una contingencia grave (incendio), se
realizaran las actuaciones descritas a
continuacion.

SITUACION CONTROLADA:

En tales circunstancias, la Direccion
de Emergencias decretara el final de la
emergencia, responsabilizandose de la
investigacion del siniestro, para tratar

de detectar las causas del mismoy
posibilitar la adopcién de las medidas

necesarias para evitar su repeticion.

Se adoptaran las medidas necesarias
para tratar de alcanzar el control del
siniestro haciendo uso de los medios
de proteccién contra incendios
disponibles.

Se ordenara el desalojo del area
afectada por el siniestro.

CONTINGENCIA GRAVE (INCENDIO)

En caso de contingencia grave, |as tareas de lucha contra el incendio quedaran reservadas a los Servicios de Ayuda Exterior. En tales circunstancias la
Direccién de Emergencias decretara la emergencia general, y se realizaran las siguientes actuaciones:

D

N ¥
@
AR

Se adoptaran las medidas necesarias Se adoptaran las medidas necesarias

Se avisard a los Servicios de Ayuda
Exterior (112), informandoles de la
situacion y solicitando su presencia en
el establecimiento.

para garantizar el total desalojo del

fuego (asi como de los humos y gases

confinar el incendio en el recinto en que

para ralentizar la propagacion del
generados por este), tratando de

se ha originado.

SI DETECTA UN INCENDIO

Informe de inmediato.

Si se trata de un fuego de pequefas
dimensiones y esta familiarizado con
el manejo de estos equipos, trate
de apagar el incendio haciendo uso
del extintor mas cercano (evite la
realizacion de este tipo de actuaciones
en solitario).

establecimiento, procediendo al

traslado de todas las personas hasta
el punto de concentracién previsto al

efecto.

No corra riesgos, en caso de duda,
abandone el local y cierre la puerta
para evitar la propagacién del fuego,

asi como de los humos y gases de

combustién generados por este.
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Normas de utilizacion de extintores
portatiles

CLASES DE FUEGO(UNE-EN2 1994)

Agente Extintor A B
Agua pulverizada ) *
Agua a chorro **(2)
Polvo BC (convencional) kel *x
Polvo ABC (polivalente) *x *x *x
Polvo especifico metales *ox
Espuma fisica **(2) *x
Anhidrido carbénico * (M *
Hidrocarburos halogenados * (1 *x
A: Sélidos - B: Liquidos - C: Gases - D: Metales especiales

* Kk ** *
muy adecuado adecuado aceptable

(1) En fuegos poco profundos (profundidad inferior a 5 mm), puede asignarse como “Adecuado”.

2) En presencia de corriente eléctrica, no son aceptables como agentes exteriores el agua a chorro ni la espuma; el resto de los agentes extintores podran
utilizarse en aquellos extintores que superen el ensayo dialéctico normalizado en UNE-23.110.

- 13
i 4 ¢y

Descolgar el extintor, haciéndolo por Asir la boquilla de la manguera del Presionar la palanca de la cabeza Dirigir el chorro a la base de las llamas
la maneta o asa fija y dejarlo sobre el extintor y comprobar, en caso de del extintor y, en caso de que exista, con movimiento de barrido. En caso
suelo en posicién vertical. que exista, que la valvula o disco de apretar la palanca de la boquilla de incendio de liquidos, proyectar
seguridad esta en una posicion sin realizando una pequefia descarga de superficialmente el agente extintor,
riesgo para el usuario. Sacar el pasador comprobacién. efectuando un barrido y evitando
de seguridad tirando de su anilla. que la propia presién de impulsién

provoque derrame del liquido
incendiado. Aproximarse lentamente
al fuego hasta un maximo de un metro.
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Actuacion en caso de evacuacion

La Direccidn de Emergencias valorara la gravedad de la situacién, determinando la conveniencia de evacuar una zona limitada del establecimiento
(emergencia parcial) o proceder al desalojo completo del mismo (emergencia general).

AREAS AFECTADAS POR LA EVACUACION

EMERGENCIA PARCIAL (CONTINGENCIA LEVE):
Se procederd al desalojo de las personas de |la zona afectada trasladandolas hacia una zona segura.

N1

EMERGENCIA GENERAL (CONTINGENCIA GRAVE):
* Se dara aviso a los Servicios de Ayuda Exterior (112).

« Se adoptaran las medidas necesarias para garantizar el total desalojo del establecimiento, procediendo al traslado de todas las personas
del mismo hasta el punto de concentracién previsto al efecto, donde se procedera a su control y recuento.

* Se adoptaran las medidas necesarias (control de accesos) para evitar el acceso intempestivo de personas al interior del establecimiento.

RECORRIDOS DE EVACUACION

La evacuacion de los locales se realizara a través de las vias y salidas previstas al efecto.

Antes de proceder a la evacuacién se comprobara que la ruta de evacuacién se encuentra libre de obstaculos.

SI RECIBE LA ORDEN

-

~

Abandone el lugar de trabajo de
forma ordenada y siguiendo, en todo
momento, las instrucciones de los/as

responsables de evacuacién.

1]

En su caso, no utilice los ascensores
para la evacuacién del edificio.

DE EVACUACION

Mantenga la calma: no corra ni grite.

No se detenga a recoger efectos
personales.

No se detenga a la salida ni, bajo
ninglin concepto, vuelva a entrar en
las instalaciones mientras dure la
situacion de emergencia.

*

En presencia de humo, circule
agachado/a y cubrase las vias
respiratorias con un trapo htimedo.

fo=0)

En su caso, no utilice su vehiculo para
abandonar las instalaciones.

3

Si se encuentra atrapado en una sala:

= Cierre las puertas.

= Si es posible, tape las rendijas de las
mismas con trapos himedos.

* Informe de su situacién haciendo uso

del teléfono fijo/mévil y/o haciéndose
ver a través de las ventanas.

[ )
AR

Dirijase al lugar de concentracién
indicado y espere alli hasta que se le
indique. Si detecta la falta de alguna

persona, informe inmediatamente.

:0: PUNTO DE REUNION EXTERIOR (EN CASO DE EMERGENCIA GENERAL)

Punto de encuentro.
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6. Implantacion del documento de medidas de
emergencia

6.1. Designacion de medios humanos

La persona titular de la actividad es responsable de la designacion, en cada caso, del personal con funciones especificas en
caso de emergencia. Para la seleccion del citado personal se deberan tener en cuenta factores tales como las aptitudes
fisicas de los mismos o su adecuado perfil psicoldgico.

En la tabla incluida en el anexo correspondiente del presente documento se registraran aquellas personas que han sido
designadas para la asuncién de funciones especificas en caso de emergencia. La persona titular de la actividad se
responsabilizara de que este listado del personal designado se mantenga actualizado.

6.2. Capacitacion del personal con funciones especificas en caso de emergencia

Todo el personal que, en su caso, haya sido designado para la asuncion de funciones especificas en caso de emergencia,
deberé recibir una formacion tedrica y practica, suficiente y adecuada a sus funciones, con caracter inicial y siempre que se
produzcan cambios en las personas designadas o en las funciones asumidas.

Para garantizar la efectividad de dicha formacion, ésta deberéa tener caracter periddico. En la tabla siguiente se indican las
acciones formativas recomendadas para garantizar la efectividad de la implantacién de las medidas de emergencia en la
empresa.

Jefatura de Emergencia Prevencion de incendios y Planes de Emergencia 3 anos
Equipo de Intervencion Prevencion de incendios y Planes de Emergencia 3 anos
Préacticas de extincién de incendios con fuego real 5 anos
Equipo de Alarma y Evacuacion Prevencion de incendios y Planes de Emergencia 3 anos
Responsables de Primeros Auxilios | primeros Auxilios y Socorrismo 3 anos
Prevencion de incendios y Planes de Emergencia 3 anos

6.3. Formacion e informacion del resto de personal

En su caso, se estableceran los mecanismos para garantizar que todo el personal gue no haya sido designado para la
asuncion de funciones especificas en caso de emergencia reciba las informaciones necesarias.

Para ello, el citado personal debera conocer los contenidos generales del presente documento de Medidas de Emergencia,
haciendo hincapié en lo relativo a las posibles situaciones de emergencia analizadas y sobre las normas generales de
actuacion frente a dichas situaciones. De forma periddica se realizara un recuerdo de esta informacién.

6.4. Coordinacion de actividades empresariales

En cumplimiento a lo establecido en el art. 24 (Coordinacién de Actividades Empresariales) de la Ley 31/1995, de Prevencion
de Riesgos Laborales, asi como en el Real Decreto 171/2004, por el que se desarrolla el citado art. 24 de la Ley 31/1995,
cuando en un mismo centro de trabajo desarrollen actividades personas trabajadoras de dos 0 mas empresas, éstas deberan
cooperar en la aplicacion de la normativa de prevencion de riesgos laborales.

El deber de cooperacidn seré de aplicacién a todas las empresas y trabajadores/as auténomos/as concurrentes en el centro
de trabajo, existan o no relaciones juridicas entre ellos/as.

La citada Coordinacion se desarrollara de acuerdo a lo establecido en la citada normativa.

En este sentido, las citadas empresas (y, en su caso, trabajadores/as auténomos/as) deberdn comunicarse de inmediato toda
situacion de emergencia susceptible de afectar a la salud o la seguridad del personal de las empresas presentes en el centro
de trabajo.

La persona titular del centro de trabajo debera establecer los mecanismos necesarios para informar a las empresas
concurrentes sobre las Medidas de Emergencia que resulten de aplicacién. Dicha informacién deberéa proporcionarse por
escrito y antes del inicio de las actividades.
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Por su parte, las empresas concurrentes deberan establecer los mecanismos necesarios para la aplicacion de las citadas
Medidas de Emergencia, trasladando a las personas concurrentes la informacion e instrucciones recibidas de la empresa
titular.

En particular, las personas concurrentes deberan ser conocedoras de:
- Las posibles situaciones de emergencia que se pueden presentar en el centro de trabajo.

« Normas de actuacion previstas al efecto.

« Mecanismos previstos para la comunicacion de una posible situacion de emergencia.

+ Ubicacion de los medios de proteccién contra incendios, material de primeros auxilios, etc.

- Las vias y salidas previstas para la evacuacion de aquellos lugares en los que se desarrollen los trabajos.

« El'lugar o lugares previstos para la concentracién del personal, en caso de evacuacion total o parcial de los lugares de
trabajo.

6.5. Informacion de personas usuarias y/o visitantes

En su caso, la persona titular de la actividad deberé garantizar la difusion, entre las personas usuarias y/o visitantes del
establecimiento, de las correspondientes Normas de Actuacion en caso de Emergencia; para ello se podran adoptar
mecanismos tales como:

+ Colocacion de paneles informativos, explicativos de las normas y procedimientos de actuacién en caso de emergencia en
lugares visibles del establecimiento.
« Colocacion de planos del tipo ‘ud esté aqui’ que incluyan, ademas, las correspondientes normas de actuacion.

+ Entrega individualizada de fichas de informacion a las visitas, al autorizar su acceso a las instalaciones.

+ Realizacién de charlas de formacion/informacién dirigidas a las personas usuarias y/o visitantes.

6.6. Investigacion de siniestros

En caso de producirse una situacion de emergencia en el centro de trabajo, la Jefatura de Emergencias se responsabilizara
de la investigacion de las causas que posibilitaron su origen, propagacion y consecuencias, analizando el comportamiento de
las personas y de la organizacion durante el transcurso de la misma.

En tales circunstancias, la Jefatura de Emergencias se responsabilizara de la elaboracion del correspondiente informe, que
sera remitido a la persona titular de la actividad, al objeto de adoptar las medidas correctoras necesarias.

6.7. Programa de ejercicios y simulacros

Una vez realizada la informacién y formacion correspondiente de todos los implicados y/o todas las implicadas en las
presentes Medidas de Emergencia, se debera proceder a la realizacién de ejercicios practicos con el fin de comprobar la
efectividad del sistema implantado y conseguir un progresivo adiestramiento de los y/o las componentes de la organizacion
con funciones especificas en caso de emergencia.

Existen dos tipos de ejercicios practicos claramente diferenciados:

+ Ejercicio Parcial: Durante estos ejercicios unicamente se activa una parte de la organizacion de emergencia, mediante la
simulacion de un suceso de limitadas consecuencias.

+ Simulacro General: Durante el desarrollo de éstos se activa toda la organizacion de emergencia. En el desarrollo del suceso
accidental se llega hasta la declaracion de emergencia general, procediendo, a la evacuacion total de las instalaciones.

Tanto los ejercicios como los simulacros proporcionan una forma muy eficaz de examinar, mantener y mejorar la efectividad
de respuesta y entrenamiento del personal en las actividades asignadas durante las posibles situaciones de emergencia.

Aunque es obvio que el examen méas completo y exhaustivo se obtendré en los simulacros generales, es conveniente no
efectuar el primero hasta no haber realizado diversos ejercicios parciales que hayan facilitado el entrenamiento del personal
integrante de la organizacion de emergencia ante las posibles situaciones.

Durante los ejercicios practicos se contara con el apoyo de observadores/as, cuya mision serd seguir el desarrollo de las
operaciones y detectar posibles deficiencias en las actuaciones de la organizacién, del personal evacuado, o en el
funcionamiento de los sistemas de proteccién. Finalmente, se procederd a la evaluacién del suceso, planificando la
correccion de las deficiencias detectadas de cara a la realizacion de futuros ejercicios.
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Nota: En este sentido, se recuerda a la persona titular de la actividad que, en el supuesto de que el establecimiento objeto de
analisis se encontrase afectado por el R.D. 393/2007, por el que se aprueba la Norma Bésica de Autoproteccion (y/o, en su
caso, por una norma de desarrollo de dicho texto legal, dictada por la correspondiente Comunidad Auténoma), la realizacién
de dichos simulacros de emergencia tendra caracter obligatorio, debiendo realizarse éstos con la periodicidad establecida en
la citada normativa (la Norma Bésica de Autoproteccion prevé la realizacion de simulacros con una periodicidad minima

anual).

Informe aprobado por: Informe realizado por:

David Gonzélez Seijas DAVID GONZALEZ SEIJAS

Prevencién de riesgos laborales y mantenimiento/Direccién SERVICIO DE PREVENCION MANCOMUNADO DE
Recursos y organizacién REDEIA

Fecha: 04/03/2025
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Anexo 1. MODELO ACTA SIMULACROS

Anexo 2. DIRECTORIO DE COMUNICACIONES

Anexo 3. INVENTARIO DE MEDIOS HUMANOS

Anexo 4. MODELO ACTA DESIGNACION MEDIOS HUMANOS

Anexo 5. Plan de emergencias del parque tecnoldgico
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Anexo 1. MODELO ACTA SIMULACROS
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Empresa: HISPASAT CANARIAS, S.L. Tipo de Simulacro:
|:| Emergencia Médica.
Centro de Trabajo: CALLE PRACTICANTE IGNACIO RGUEZ S/N EDF POLIVL. IV — _ _
(SPM) 35017 PALMAS DE GRAN CANARIA, LAS LAS Emergencia de Incendio.
PALMAS |:| Evacuacién Parcial del Centro.
Fecha: |:| Evacuacion General del Centro.
|:| Otro (indicar)...............
Areas Afectadas:

El objeto de este documento es describir el simulacro de emergencia desarrollado y recoger las deficiencias
detectadas en el mismo tanto, en el ambito operativo como en el tedrico, con el fin de comprobar la eficacia de
las normas y procedimientos de actuacién previstos al efecto y lograr su integracion de forma efectiva en el
sistema de gestién de prevencién de riesgos laborales y en el conjunto de las actividades de la empresa.

Secuencia de Acontecimientos: hh:mm Observaciones:

Incidencias:

Deficiencias Detectadas:

Medidas Correctoras:

Elaborado por: Ve B®:
Fdo.: Fdo
En__________, a____de______ de____ En__________, a____de______ de____
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Anexo 2. DIRECTORIO DE COMUNICACIONES
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TELEFONOS DE EMERGENCIA

080

061

092

091

062

915 620 420

088

Asi mismo, la Persona Responsable de Emergencias/Comunicaciones deberd conocer e indicar los siguientes datos:

Titular de la Actividad: HISPASAT CANARIAS, S.L.

CALLE PRACTICANTE IGNACIO RGUEZ S/N EDF POLIVL. IV (SPM) 35017 PALMAS
DE GRAN CANARIA, LAS LAS PALMAS

Direccion del Centro:

Teléfonos:
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Anexo 3. INVENTARIO DE MEDIOS HUMANOS
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Jefatura de Emergencia

Titular: Titular de la gestion del centro

MEDIOS HUMANOS (PERSONAL CON FUNCIONES ESPECIFICAS EN CASO DE EMERGENCIA)

Observaciones:

Director del centro de trabajo (parque cientifico
tecnologico)

Suplente: Nuria Trujillo

Equipo de Intervencion

Titular: Nuria trujillo

Observaciones:

Suplente: Saul Marrero

Equipo de Alarma y Evacuacion

Titular: Nuria Trujillo

Observaciones:

Suplente: Saul Marrero

Responsables de Primeros Auxilios

Titular: Nuria trujillo

Observaciones:

Suplente: Saul Marreo

SERVICIO DE PREVENCION MANCOMUNADO DE REDEIA | MEDIDAS DE EMERGENCIA

33|



hispasat
MEDIDAS DE EMERGENCIA/ DAVID GONZALEZ SEIJAS

HISPASAT CANARIAS, S.L. CALLE PRACTICANTE IGNACIO RGUEZ S/N EDF POLIVL. IV (SPM) 35017 PALMAS DE GRAN CANARIA, LAS LAS PALMAS

Anexo 4. MODELO ACTA DESIGNACION MEDIOS
HUMANOS
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Estimado Sr./Sra.

Por la presente le comunicamos que la empresa HISPASAT CANARIAS, S.L., como titular de la actividad
desarrollada en el centro de trabajo ubicado en:

CALLE PRACTICANTE IGNACIO RGUEZ S/N EDF POLIVL. IV (SPM) 35017
PALMAS DE GRAN CANARIA, LAS LAS PALMAS

le ha nombrado como persona designada para la actuacion en caso de emergencia con el siguiente cargo:

Junto con el presente nombramiento, se hace entrega de la siguiente documentacion:

La persona trabajadora La Empresa
Fdo. Fdo.
Fecha: Fecha:
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ANEXOS
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Plan de emergencias del parque tecnolégico
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AMBITO DE APLICACION
Es de aplicacion para todas aquellas posibles emergencias que se pudieran declarar en el

en el centro denominado PARQUE CIENTIFICO TECNOLOGICO (EDIFICIO POLIVALENTE
Hy1v)

PRESENTACION

El Plan de Emergencia establecido en esta empresa pretende que cualquier actuacion de la
que pueda derivarse lesiones para las personas, dafios a las instalaciones, interrupcion de las
actividades o degradaciéon del medio ambiente, tenga los menores efectos posibles sobre todos
ellos.

El proceso de creacion de un Plan de Emergencia supone:

1.- La identificacién y la evaluacion de los riesgos potenciales posibles.

2.- El inventario de los medios de proteccioén existentes.

3.- El establecimiento de la organizacion mas adecuada de las personas que deben
intervenir, definiendo las funciones a desarrollar por cada una de ellas en el transcurso de
las diferentes emergencias posibles, estableciendo la linea de mando y el procedimiento
para iniciar las actuaciones cuando se produzca la alarma.

4.- 'Y por ultimo, la Implantacién del Plan de Emergencia, esto es, su divulgacion general
entre los empleados.

En este sentido, el presente Plan esta basado en los criterios definidos por el Manual de
Autoproteccion para el Desarrollo de Planes de Emergencia Contra Incendios y Evacuacion en

Locales y Edificios, aprobado por Orden de 29 de noviembre de 1.984. De esta forma, y en
funcién de los cuatro puntos anteriores hemos dividido esta Manual en:

1. Documento ntimero 1: EVALUACIONDELRIESGO

Enuncia y valora las condiciones de riesgo de los edificios en relacién con los medios
disponibles.

2. Documento niimero 2: MEDIOSDEPROTECCION
Determina los medios materiales disponibles.
3. Documento numero 3: PLANDEEMERGENCIA

Se definen los diferentes equipos y sus funciones, asi como los Planes de Actuacion
para cada uno de ellos y las condiciones de uso y mantenimiento de las instalaciones.

4. Documento numero 4: IMPLANTACION

Consiste en el ejercicio de divulgacién general del Plan, realizacién de la formacion
especifica, asi como su revision cuando proceda.
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Se considera que las situaciones mas destructivas y desgraciadamente, las mas frecuentes,
son los incendios. También se considera que si el edificio esta adecuadamente preparado para
hacer frente a un incendio, sera posible adaptarlo para hacer frente a cualquier otro tipo de
Emergencia.

En la practica, la mayor parte de los Planes de Emergencia se basan en estos criterios. En
nuestro caso, este Manual esta preparado esencialmente para la lucha contra el fuego, aunque
puede servirnos para cualquier tipo de Emergencia.

Su efectividad dependera del interés que pongamos en su Implantacién, asi como del grado
de conocimiento que de la Organizacion de Emergencia, Linea de Mando y Procedimientos
Operativos incluidos en el mismo, tengan tanto las personas involucradas como todo el personal
de la Empresa.

OBJETO

El presente documento de Plan de Emergencia tiene por objeto definir las actuaciones a
seguir por parte de los trabajadores y usuarios del centro dirigido a prevenir potenciales
situaciones de emergencia y, en su caso, a mitigar los efectos de las mismas en el interior de
las instalaciones.

El Plan de Emergencia desarrollado en este Manual pretende conseguir que cualquier
incidente que pueda afectar a nuestras instalaciones tenga una influencia minima o nula sobre:

1.- Las personas (clientes, proveedores y empleados).
2.- Las propias instalaciones.
3.- La continuidad de las actividades.

Para conseguirlo, debe lograrse la coordinacion, en caso de Emergencia, de las personas
que puedan ser afectadas por la misma y de los medios de proteccion existentes, de tal manera
que se usen eficazmente para lograr:

1.- Una rapida evacuacion de los locales.
2.- La extincién del incendio.
3.- La limitacidn de los dafios materiales, por medio de:

a. El conocimiento del edificio y de sus instalaciones, la peligrosidad de los distintos
sectores y los medios de proteccion disponibles.

b. Garantizar la fiabilidad de todos los medios de proteccion y las instalaciones
generales.

c. Evitar las causas origen de las Emergencias.
d. Disponer de personas organizadas, formadas y adiestradas que garanticen
rapidez y eficacia en las actuaciones emprender para el control de las

Emergencias.

e. Tener informados a todos los ocupantes del edificio de cdmo deben actuar ante
una Emergencia y en condiciones normales para su prevencion.
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La Fundacion Canaria Parque Cientifico Tecnolégico de la Universidad de Las Palmas de Gran
Canaria (FCPCT), es un nexo de unién entre empresas innovadoras y centros de investigacion.
Gestiona un compendio de infraestructuras basicas de innovacion y de incorporacion de empresas

tecnoldgicas, imprescindibles para los procesos de I+D+i y desarrollo tecnolégico.

La Fundacién Canaria Parque Cientifico Tecnolégico, ademas, es gestora de la colaboracién con

la Universidad de Las Palmas de Gran Canaria; es el puente entre la empresa y la universidad

El acceso a los Edificios del Parque Central Cientifico Tecnoldgico, se realiza a través del Campus
Universitario.

El Acceso se realiza por la fachada Norte, a través de pasarela, directamente en el hall del Edificio
Polivalente Ill, donde se distribuye, las entradas al Polivalente Il y Polivalente IV.

En las diferentes plantas de los edificios, existen puertas cortafuegos.

En los Edificios Polivalente Ill y 1V, se distribuyen en oficinas como Networking con las empresas

El Edificio cuenta con una Estaciéon Transformadora de Media Tension que alimenta al Edificio, en

zona exterior del Polivalente |V.

Los edificios cuentan con medios de extincién, como bocas de incendios equipas, extintores

portatiles y central de deteccién de incendios.

El Polivalente lll, cuenta con un ascensor que acerca a todas las plantas, todo segun proyecto y
contratado con una empresa externa autorizada por industria su mantenimiento reglamentario.
Cuenta con area de descanso (Office), en planta bajo rasante, cuenta con una salida al exterior en

cara sur del edificio.

El Polivalente IV, cuenta con dos ascensor que acerca a todas las plantas, todo segun proyecto y

contratado con una empresa externa autorizada por industria su mantenimiento reglamentario.

Las instalaciones estan provistas de la sefalizacién en caso de emergencia, tanto de los medios
contraincendios como de las vias de evacuacion, todo ello segun la normativa del Real Decreto
485/1997, del 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de sefializacion de seguridad y

salud en el trabajo vigente.
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MARCO LEGAL

- El articulo 20 de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos
Laborales, se refiere a las Medidas de Emergencia:

“El empresario, teniendo en cuenta el tamafio y la actividad de la empresa, asi
como lo posible presencia de personas ajenas a la misma, debera analizar las
posibles situaciones de emergencia y adoptar las medidas necesarias en materia
de primeros auxilios, luchacontraincendios y evacuacién de los trabajadores,
designando para ello al personal encargado de poner en préctica estas medidas y
comprobando periédicamente, en su caso, su correcto funcionamiento. El citado
personal debera poseer la formacion necesaria, ser suficiente en numero y
disponer del material adecuado, en funcién de las circunstancias antes sefaladas.

Para la aplicacion de las medidas adoptadas, el empresario debera organizar las
relaciones que sean necesarias con servicios externos a la empresa, en particular
en materia de primeros auxilios, asistencia médica de urgencia, salvamento y
lucha contra incendios, de forma que quede garantizada la rapidez y eficacia de la
misma."

Los siguientes articulos de dicha Ley, también se refieren a los Planes de Emergencia:

e Apartado2delarticulo24: Proporcionar la informacién e instrucciones sobre medidas de
emergencia en virtud de la coordinacién de actividades empresariales.

e Articulo29: Obligaciones de los trabajadores en materia de prevencion de riesgos
laborales.

e Punto e) del apartado 3 del articulo31: El servicio de prevencion asesorara y apoyara en
la prestacién de primeros auxilios y planes de emergencia.

e Punto c) del apartado 1 del articulo 33: Consultara los trabajadores sobre la designacién
de los trabajadores encargados de las medidas de emergencia.

Asimismo, el Real Decreto Legislativo 5/2000, de 4 de agosto, por el que se aprueba el texto
refundido de la Ley sobre Infracciones y Sanciones en el Orden Social, indica que es una

infraccion grave:

e Apartado 10 del articulo 12: No adoptar las medidas previstas en el articulo 20 de la Ley
de Prevencion de Riesgos Laborales en materia de primeros auxilios, lucha
contraincendios y evacuacion de los trabajadores.

e Apartado 14 del articulo 12: No proporcionar la informacién e instrucciones sobre las
medidas de emergencia en virtud de la coordinacion de actividades empresariales

- Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas de sefalizacion de
seguridad y salud en el trabajo.

- Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
en los lugares de trabajo.
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DOCUMENTO N° 1 EVALUACION DE RIESGOS

1.1 Titulares de la actividad

TITULARES DE LA ACTIVIADAD

e . OF LA | F.c. PARQUE CIENTIFICO TECNOLOGICO

TITULAR: UNIVERSIDAD DE LAS PALMAS DE GRAN CANARIA

C.LF: G76001007

gg{SET%CI:_!ON CALLE PRACTICANTE IGNACIO RODRIGUEZ S/N_EDIFICIO POLIVALENTE Il Y IV
TELEFONO/S: | 917 65 06 53 [Fax: |

1.2 Datos del edificio o recinto

DATOS DEL EDIFICIO O RECINTO

NOMBRE DE REFERENCIA DEL

EDIFICIO: EDIFICIO POLIVALENTE Ill

DIRECCION: | CALLE PRACTICANTE IGNACIO RODRIGUEZ S/N

USO PRINCIPAL: | OFICINAS NETWORKING

N° DE PLANTAS SOBRE RASANTE: 3 N° DE PLANTAS BAJO RASANTE: 1

LA ACTIVIDAD OBJETO DEL PLAN

OCUPA: PARTE DEL EDIFICIO [ ] |ELEDIFICIO [X] |VARIOS EDIFICIOS [ ]

DATOS DEL EDIFICIO O RECINTO

NOMBRE DE REFERENCIA DEL

EDIFICIO: EDIFICIO POLIVALENTE IV

DIRECCION: | CALLE PRACTICANTE IGNACIO RODRIGUEZ S/N

USO PRINCIPAL: | OFICINAS NETWORKING

N° DE PLANTAS SOBRE RASANTE: 3 N° DE PLANTAS BAJO RASANTE: 1

LA ACTIVIDAD OBJETO DEL PLAN

OCUPA: PARTE DEL EDIFICIO [ ] |ELEDIFICIO [X] |VARIOS EDIFICIOS [ ]

1.3 Descripcion de las actividades desarrolladas.

DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES DESARROLLADAS

EDIFICIO PRINCIPAL: OFICINAS NETWORKING
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1.4 Descripcion del establecimiento, dependencias e instalaciones

» RIPCION D AB 0, DEPEND A \W-Xeilo » O PR PA
TALLERES || || CAFETERIA|| || comEDOR|| || cociNA|| | VIVIENDAS | | | COMERCIOS [
ALMACENES‘D‘ SALON DEACTOS‘D‘ OFICINAS X| AULA DE FORMACION‘D‘ APARCAMIENTOS

OTRAS:
TIPOLOGIA DE LA EDIFICACION

TIPO DE ESTRUCTURA
| | METALICA || ][vista [ [[nowista [[ ][ProTEGIDA || ||NOPROTEGIDA
" | | HORMIGON ARMADO
(] | MIXTA (METALICA-HORMIGON)
| [otro (ESPECIFICARY):

TIPO DE CERRAMIENTO

" | [muro corTiNA || |[enTobaLaFacHADA || || EN ZONAS DE LA FACHADA
<] | DE HORMIGON
.| |DELADRILLO
CUBIERTAS
. | | TRANSITABLE <] | NO TRANSITABLE
<] |PLaNA .|| NcLINADA

1.5 Entorno de la actividad.

ENTORNO DE LA ACTIVIDAD
ENTORNO URBANO || ENTORNO INDUSTRIAL || | ENTORNO NATURAL || |
FORMA PARTE DE UN EDIFICIO:
OCUPA TOTALMENTE UN EDIFICIO ADOSADO A OTRO:
OCUPA TOTALMENTE UN EDIFICIO SEPARADO MAS DE 3 METROS DE OTRO:
FACHADAS ACCESIBLES A | (VIA1): ‘ CALLE PRACTICANTE IGNACIO RODRIGUEZ SIN

N

1.6 Clasificacién y descripcion de los usuarios

CLASIFICACION Y DESCRIPCION DE LOS USUARIOS
. CANTDAD

DE PLANTILLA FIJA GESTION DE LAACTIVIDAD
OFICINAS Networking

A
CONTRATAS EXTERNAS: (EMPRESAS DE MANTENIMIENTO) DEMAND
A
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1.7 Accesos al interior

ACCESOS AL INTERIOR

VIA ACCESO DEPENDENCIA O ZONAA LA QUE SE ACCEDE
1 | CALLE PRACTICANTE IGNACIO RODRIGUEZ S/N EDIFICIO PRINCIPAL POLIVALENTE IlI

1.8 Instalaciones de servicio

INSTALACIONES DE SERVICIO
CENTRO DE TRANSFORMACION X
UBICACION: EXTERIOR POLIVALENTE IV
ACOMETIDAS ELECTRICAS ‘
UBICACION: CADA EDIFICIO CONSTA DE ACOMETIDAS ELECTRICAS
AIRE ACONDICIONADO ‘
TIPO: APARATO DE CLIMATIZACION; FLUJOS DE AIRE

<

R

UBICACION: EDIFICIO PRINCIPAL

1.9 Zonas de riesgo especial

ZONAS DE RIESGO ESPECIAL

(TENER EN CUENTA CODIGO TECNICO DE LA EDIFICACION, SI 1, APARTADO 2, TABLA 2.1)

Zona Poten<~:ia Clasificacion
Tamano
CUARTO CUADRO GENERAL BAJA TENSION - BAJO
CUARTO GRUPO ELECTROGENO - BAJO

1.10 Identificacién, andlisis y evaluacién de los riesgos propios de la actividad y de los
riesgos externos que pudieran afectarle.

Hay que prever aquellos riesgos que puedan presentarse en funciéon de los factores de riesgos
presentes o previsibles.

La evaluacién de los riesgos se ha realizado de forma subjetiva, y se ha determinado como el
producto de dos factores: la probabilidad de que el riesgo se materialice en dafios y la magnitud de
los dafios o consecuencias. Los valores obtenidos se ajustan a la siguiente tabla.

CONSECUENCIAS

GRAVES MUY GRAVES
PROBABILIDAD

Muy bajo

PLAN DE EMERGENCIA
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MEDIA Bajo Medio Alto

ALTA

Medio Alto Muy alto

El analisis y cuantificaciéon de los riesgos se lleva a cabo, considerando los siguientes aspectos:

o Medios de proteccion existentes, de cara a retardar la amenaza o minimizar sus efectos.

e Se ha considerado la adecuada dotacion de medios de autoproteccién en todas las zonas.

e Medios humanos de reaccion contra las amenazas, de cara a su neutralizacion.

¢ Se ha considerado la disponibilidad de medios humanos y su nivel de formaciéon conforme
a las programaciones formativas implantadas, de cara a actuar en situaciones de
emergencia.

e Grado en que las consecuencias negativas o dafios pueden alterar la actividad.

¢ Numero de ocupantes del edificio.

e Vulnerabilidad o capacidad de reaccion de los ocupantes o usuarios de las instalaciones.

¢ Amplitud o extensién de los dafios en caso de materializarse el riesgo.

e Condiciones de accesibilidad de los equipos de salvamento.

e Se han considerado teniendo en cuenta las condiciones del entorno y otras

consideraciones.

1.10.1 _Riesgos de origen interno.

1. Riesgo de incendios

Factor de riesgo

. cp Analisis Probabilidad Consecuencia Evaluacion
identificado
- La instalacion esta
. sometida a mantenimiento
Cortocircuito : .
e preventivo 'y revisiones
eléctrico en la . . .
) . s reglamentarias. Bajo Grave Bajo
instalacion eléctrica ! : .
- Existencia de equipos de
general. s
extincion en las
proximidades y detectores.
- Poco probable.
- Existe programacion de
. actividades formativas e
Accidentes : . .
. informativas que incluyen
derivados de \
) ) aspectos relacionados con . .
imprudencias o 2 . ) Bajo Grave Bajo
. la prevencion de incendios.
actuaciones ) s
; - Existe prohibiciéon de fumar
incorrectas. g
en el edificio.
- Existencia de equipos de
extincién en todo el centro.
Incendios en zonas |- Poco probable. Bajo Grave Bajo
de almacenamiento |- Existe programacion de
por incumplimiento actividades formativas e
de las normas de informativas que incluyen
seguridad o por mal aspectos relacionados con
funcionamiento la prevencion de incendios.
accidental de las - Las instalaciones estas

PLAN DE EMERGENCIA
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Factor de riesgo

. e en Analisis Probabilidad Consecuencia Evaluacion
identificado

sometida a mantenimiento
preventivo y revisiones
reglamentarias.

. . - Existe prohibicion de fumar
instalaciones.

en el edificio.
- Existencia de equipos de
extincion en las

proximidades.

2. Riesgo de corte de suministro eléctrico generalizado

Factor de

riesgo Analisis Probabilidad Consecuencia Evaluacion
identificado

Corte del
suministro - Poco probable. Bajo Leves Muy baja
eléctrico

3. Riesgo accidente de trabajo o enfermedad profesional

Factor de

riesgo LG ENTE Probabilidad Consecuencia Evaluacién
identificado

Accidentes y
enfermedades |~
previstos en el
documento de |~
Evaluacion de
Riesgos
Laborales.

Existe Plan de Prevencién de
Riesgos Laborales.

Existe programacion anual en
materia de vigilancia de Ila
salud, formacion e informacién
del personal.

Bajo Grave Bajo

4. Riesgo de contaminacion por agentes quimicos

Factor de

riesgo Analisis Probabilidad Consecuencia Evaluacion
identificado
Vertido - . .

- No se |utilizan ni existen . .

agentes . . Bajo Grave Bajo
o productos quimicos peligrosos
quimicos

1.10.2 Riesgos externos.

1. Riesgo de incendios o explosién

PLAN DE EMERGENCIA
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Factor de
riesgo

identificado

Analisis

Probabilidad Consecuencia Evaluacion

Explosion,
incendio,
etc.
Incendio en
areas
vecinas

No existe

Media

Grave

Medio

2. Riesgo climaticos

Factor de
riesgo
identificado

Anadlisis

Probabilidad Consecuencia

Evaluacion

Accidente
natural:

lluvia -
Intensa, -

nevadas
Fallo en el
sistema de
saneamiento
o recogida
de aguas.

Posibilidad de Gota Fria.

Existe sistema de alcantarillado
y recogida de aguas en la zona.
La zona esta catalogada como
Zona Inundable con probabilidad
media u ocasional (T=100 afios)

Bajo

Grave

Bajo

3. Riesgo geologicos

Factor de

riesgo
identificado

Analisis

Probabilidad Consecuencia

Evaluacion

Movimiento
sismico
indeterminado.
No es una
zona con
riesgo
sismico.

De acuerdo a lo establecido en
la Norma de Construccion
Sismorresistente aprobada por
el Real Decreto 997/2002 el
cual deroga al 2543/1994 de 29
de Diciembre, en relacion a la
gravedad la aceleracién sismica
basica (ab) del emplazamiento
donde se ubican las
instalaciones del centro, posee
un valor de 0.08g<ab<0,12g.
Segun el ANEJO 1, del citado
Real Decreto, lo que le confiere
un riesgo de terremoto minimo.

Baja

Muy Grave

Medio

4. Riesgo de inundacién

Factor de

riesgo

Analisis

Probabilidad Consecuencia

Evaluacion

identificado

PLAN DE EMERGENCIA
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Existencia . .
- No existe presas ni zonas
de zonas . . . .
) fluviales con riesgo de Bajo Grave Bajo
fluviales o . .
inundacién
presas

5. Riesgo tecnolégicos

Factor de

riesgo Anidlisis Probabilidad Consecuencia Evaluacion
identificado

Actividades
peligrosas
en areas
vecinas:
actividades
industriales, |- No existe Bajo Grave Bajo
transporte
de
mercancias
peligrosas,
etc.

1.10.3 _Riesgos extraordinarios al personal

1. Riesgo de amenaza de bomba

Factor de

riesgo Analisis Probabilidad Consecuencia Evaluacion
identificado

Posibilidad
de acto de
sabotaje o
actuacion
terrorista.
Bomba

- Amenaza poco probable. Bajo Grave Bajo

2. Riesgo de agresiones fisicas o con arma

Factor de
riesgo Analisis Probabilidad Consecuencia Evaluacion
identificado
Agresiones | Poco probable Bajo Grave Bajo
al personal

3. Riesgo por intrusién

Factor de Analisis Probabilidad Consecuencia Evaluacion

riesgo

PLAN DE EMERGENCIA
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identificado

- En horario nocturno sin
trabajadores, el centro cuenta
puertas y vigilancia.

Robo - En horario diurno las puertas de Bajo Grave Bajo

entrada se encuentran

controladas por los trabajadores
en todo momento.

4. Caida de aeronave

Factor de

riesgo Analisis Probabilidad Consecuencia Evaluacion
identificado

- El aeropuerto mas cercano se
encuentra a una distancia de Bajo Grave Bajo
unos 20 Km.

Caida de
aeronave,

5. Otros riesgos

Factor de

riesgo Analisis Probabilidad Consecuencia Evaluacion
identificado

- Se dispone de los siguientes
medios para minimizar las
consecuencias de susodichos

Acci
ccidentes y riesgos: Botiquines, equipo (DEA)

enfermedades

en clientes hall del Polivalente Ill, servicio Bajo Bajo Bajo
(Usuarios) sanitario externo publico
inmediato por llamada al

SERVICIO DE EMERGENCIAS
112 y a través de centros de salud
y hospitales proximos.

2. DOCUMENTO N° 2: MEDIOS DE PROTECCION
2.1 Recursos materiales

En en los planos de plantase muestran las instalaciones disponibles relacionadas con la lucha
contra el fuego.

PRIMEROS AUXILIOS Y SALVAMENTO
(Material fijo en el edificio o que pertenece al mismo)

MATERIAL OBSERVACIONES
LOCALIZACION

BOTIQUIN HALL EDIFICIO POLIVALENTE llI

PLAN DE EMERGENCIA
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DEA HALL EDIFICIO POLIVALENTE Ill

MEDIOS DE EVACUACION
ESCALERAS
ESCALERA INTERIOR/EXTERIOR PROTEGIDA PLANTAS QUE COMUNICA

EDIFICIO POLIVALENTE I Y POLIVALENTE IV
E-01 INTERIOR Sl COMUNICA LAS DIFERENTES PLANTAS

EDIFICIO POLIVALENTE Iil Y POLIVALENTE IV
E-02 INTERIOR sl COMUNICA LAS DIFERENTES PLANTAS

POLIVALENTE IV
E-03 INTERIOR sl COMUNICA LAS DIFERENTES PLANTAS 1, 2, 3

OBSERVACIONES SOBRE ESCALERAS

EL EDIFICIO POLIVALENTE Ill Y POLIVALENTE Il, SE COMUNICA EN LAS DIFERENTES PLANTAS, SE USARAN LAS
ESCALERAS DEL EDIFICIO POLIVALENTE II, PARA EVACUAR

SALIDAS DE EMERGENCIA

SALIDA PLANTAS QUE ACCEDEN

S1 POLIVALENTE Ill, ACCESO DESDE EL HALL

S2 POLIVALENTE IIl, PLANTA BAJO RASANTE AREA OFFICE

s3 POLIVALENTE IIl, PLANTA BAJO RASANTE, CARANORTE, ACCESO PERSONAL DEL EDIFICIO, ACCESO

CON TARJETA
S4 EDIFICIO POLIVALENTE IV, HALL PRICIPAL
S5 EDIFICIO POLIVALENTE IV, PLANTA BAJO RASANTE, CARA NORTE, ACCESO PERSONAL DEL EDIFICIO,
ACCESO CON TARJETA

PUNTO DE ENCUENTRO

PLANTA INTERIOR/EXTERIOR LOCALIZACION
EIDIFICIO
POLIVALENTE III EXTERIOR PARKING EXTERIOR AEREO
EIDIFICIO
POLIVALENTE IV EXTERIOR PARKING EXTERIOR AEREO
OBSERVACIONES PUNTO DE ENCUENTRO
SE PUEDE OBSERVAR QUE EL PUNTO DE ENCUENTRO ES EL MISMO PARA TODOS LOS EDIFICIOS

PLAN DE EMERGENCIA
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3. DOCUMENTO N° 3: PLAN DE EMERGENCIA

3.1 Identificacién de los equipos y funciones.

La identificacién de las personas con funciones en materia de emergencias se recoge en el anexo
2,

Al contarse con recursos humanos cuantitativamente limitados, los equipos asumiran funciones a
distintos niveles (intervencion, evacuacion, comunicacion, primeros auxilios).

Dependiendo de las dimensiones fisicas de la actividad, la estructura jerarquica sera la siguiente:

JEFE/A DE EMERGENCIAS
CENTRO DE CONTROL
((EXISTE EN ESTAACTIVIDAD?):
SIX] NO[ ]
JERE DE INTERVENCION
((EXISTE EN ESTAACTIVIDAD?):
SI[ ] NOIX
EQUIPO DE INTERVENCION EQUIPO DE ALARMA Y EVACUACION EQUIPO DE 12 AUXILIOS
(¢EXISTE EN ESTAACTIVIDAD?): (¢,EXISTE EN ESTAACTIVIDAD?): (¢ EXISTE EN ESTAACTIVIDAD?):
SI[] NOX SIX] NO[] SIX] NO[ ]
Funciones

A continuacién definimos las misiones genéricas de cada grupo, integrado cada uno por las
personas que participan en la emergencia:

DIRECTOR DE EMERGENCIAS:

- Mando de todas las actividades de la emergencia. Realizara la peticion de
ayuda exterior (ambulancia, bomberos...)

- Controlar las acciones ejecutadas una vez en el PRE.

- Recibir a los medios exteriores que se personen en el establecimiento.

CENTRO DE CONTROL DE COMUNICACIONES ( CCC ): UBICADO HALL EDIFICIO POLIVALENTE
i

- Mando y coordinacion de todas las llamadas interiores y exteriores que
permitan realizar la activacién de la Cadena de Mando vy, bajo las érdenes
del Director de la Emergencia avisar a los Organismos Exteriores.

PLAN DE EMERGENCIA
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PERSONAL DE EVACUACION Y ALARMA son:

- Alertar al personal presente en las instalaciones de la existencia de una
emergencia y la necesidad de evacuar hacia el PRE.

- Dirigir y supervisar la evacuacion total de la zona que tenga asignada.

- Transmitir informacion al responsable de la emergencia, de la finalizacién
de la evacuacion del personal a su cargo y de las incidencias u
observaciones producidas durante la misma.

- Efectuar en la medida de lo posible el recuento del personal en el PRE
mediante utilizacién del listado correspondiente.

3.2 Identificacién y clasificacion de emergencias

3.21 En funcion del tipo de riesgo.
Se exponen los riesgos iniciadores de situaciones de emergencia:

A. Riesgos de origen interno

Incendios / Humo

Explosiones

Corte de suministro eléctrico generalizado
Accidente o enfermedad laboral
Contaminacion por agentes quimicos

B. Riesgos externos.

Incendios o explosion

Riesgo climatico: Lluvias, Tormentas, Nevadas
Riesgo geoldgico: movimientos sismicos
Riesgo de inundacion

Riesgo tecnoldgico

C. Riesgos extraordinarios al personal

Riesgo de amenaza de bomba

Riesgo de agresiones fisicas o con arma
Riesgo por intrusion

Caida de aeronave

3.22 En funcién de la gravedad.

La planificaciéon se organizara segun la gravedad en base a un Nivel Operativo, el cual tendra
una organizacion prevista para intervenir directamente en el escenario del suceso, conforme a
unos niveles de respuesta acordes al suceso.

Se han previsto los siguientes niveles: conato de emergencia, emergencia parcial y emergencia
general.
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CONATO DE
EMERGENCIA

EMERGENCIA PARCIAL

EMERGENCIA GENERAL

NIVEL OPERATIVO DE EMERGENCIA

Incidencia o accidente con inmediato control por parte del
personal y medios de proteccion del edificio.

Suceso que, para ser dominado, requiere la actuacion
operativa de los equipos de la emergencia propios del sector
donde se origine la emergencia. Los efectos quedan limitados
a un sector y no afectan a otros sectores colindantes, ni a
terceras personas.

Se requiere el concurso de la Ayuda Externa, ademas de los
equipos de emergencia del edificio. Conlleva la evacuacion de
las personas de determinados sectores.
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3.23

P

rocedimientos de actuacién ante emergencias

ESQUEMA DE ACTUACCION

v ’ !
ALARMA EN DETECCION
CENTRAL DE HUMANA
DETECCION AVISO TELEF
IDENTIFICACION RECABAR
ZONA INFORMACION
v GRAVEDAD.
SOLICITAR
CONFIRMACION
ALARMA
| NO | e — | sl |
-] ALARWAREAL | =l4
EMERGENCIA
CONFIRMADA
EMERGENCIA EMERGENCIA
CONATO PARCIAL GENERAL
J1 INFORMA A
PUESTO DE
CONTROL
y
A4 A4 ALARMA/
JI. ACUDE .
LUGAR AVISO A: RECABAR EVACUACION
SINIESTRO - BOMBEROS INFORMACION
DESARROLLO
TE EMERGENCIA Tres toques
El
EE cm_'tos de
P sirena
L —
A 4 e—e——
A EE EJECUTAN
AL CONOCER LA EVACUACION
ENTIDAD DEL LIMITAR J.E DIRIGE LA
SINIESTRO PROPAGACION EMERGENCIA
EN PUESTO DE
MANDO
y
PUNTO DE
RELrN\ON
VALORACION | NO | 3
¢POSIBILIDADES RECIBIR E NECESIDAD =
EXTINCION? INFORMAR A EVACUACION =
BOMBEROS PARCIAL/TOTAL
S| | | MO | CONTROL DE
| v v AUSENCIAS
EXTINCION
:|5| FIN
v EMERGENCIA
| »
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3.2.3.1 Deteccion y Alerta.

Se define la alerta como, situacion declarada con el fin de tomar precauciones especificas debido
a la probable y cercana ocurrencia de un suceso o accidente.

La ALERTA consiste en avisar de la forma mas rapida a los equipos de emergencia del propio
establecimiento e informar al resto de los equipos y solicitar en su caso ayudas de intervencion
externa, cuando se produce una emergencia.

El sistema de deteccidn de la emergencia sera:

- Sistemas de Deteccion Automatica del Centro.

- Deteccion por parte de un trabajador.

- Deteccion por parte de un usuario o visitante del centro

- Sistemas predictivos de la Administracion para los fenémenos naturales

Una vez detectada la emergencia, se transmitirdA mediante alguno de los siguientes
procedimientos:

- En el caso de deteccion automatica, mediante la correspondiente alarma en la
Central de Incendios.
- En caso de deteccién por parte de un trabajador, avisando directamente al Jefe de

Emergencias.

- En caso de deteccion por parte de un usuario o visitante, avisando al personal de
recepcion.

- De forma general, mediante el accionamiento de alguno de los pulsadores de
alarma.

3.2.3.2 Mecanismos de Alarma.

Se define la alarma como el aviso o sefal por la que se informa a las personas para que sigan
instrucciones especificas ante una situacién de emergencia.

Identificacion de la persona que dara los avisos

Cuando se habla de avisos, hay que distinguir entre:

-Aviso a los trabajadores y/o usuarios del centro de trabajo.
-Aviso a las Ayudas Exteriores.

Una vez alertado el Jefe de Emergencias, es este el que avisara a los Equipos de Emergencias
para indicarles las actuaciones a llevar a cabo.

De forma general, se exponen las personas que daran los avisos y los medios a utilizar para ello:

Aviso a los trabajadores y/o usuarios del Establecimiento

PERSONA QUE DA EL AVISO MEDIO

L -Sirena
-Centro de Control y Comunicaciones

PLAN DE EMERGENCIA
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-Equipos de Emergencia -Sirena

Aviso a las Ayudas Exteriores

PERSONA QUE DA EL AVISO

-Centro de Control y Comunicaciones -Teléfono
-Equipos de Emergencia -Teléfono
-Jefe de Emergencia -Teléfono

Aviso entre los Equipos de Emergencia

PERSONA QUE DA EL AVISO

-Centro de Control y Comunicaciones -Ve’rbal
-Teléfono

. -Verbal
-Jefe de Emergencia Teléfono

Identificacién del Centro de Coordinacién de Atencién de Emergencia de Proteccién Civil

En este apartado se identifica al Centro de Coordinacion de Emergencia Municipal, Provincial o
Autonémico. No obstante, por razones de simplificar las comunicaciones, se ha determinado
establecer de manera principal, como centro de coordinacion de emergencia al Servicio de

Emergencias 112.

Denominacion del Centro de Coordinacion de

Emergencia Teléfono

Servicio General de Emergencias 112

3.2.3.3 Evacuacion y/o confinamiento.
Evacuacién

La evacuacién estara dirigida y realizada por el Equipo de Evacuacion, bajo las instrucciones del
Jefe de Emergencia.

Consideraciones respecto a la evacuacion en funcién de la gravedad de la emergencia:
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Conato de emergencia

En los casos de conato, por lo general, no cabe hablar de evacuacién. Si acaso del desalojo de
una zona determinada.

El desalojo se llevara a cabo siguiendo las mismas pautas que en la evacuacién a pesar de que
las condiciones para el mismo no sean tan severas.

CONATO DE
EMERGENCIA

.

ATAQUE DEL FUEGO POR
EQUIFD PRIMERA

INTERVENCION
- NO -
EVITAR PROPAGACION
EXTINGION | ™ e nRMAn .
s JEFE DE EMERGENCIA
3
INSPECCION

DEL JEFE DE EMERGENCLA

L
REPOSICION
DE MEDIOS ¥
FARTE DE
MCIDEMCIAS
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Emergencia parcial

Lo comun es que se disponga de un cierto tiempo previo a la evacuacion. Una vez que el Jefe de
la Emergencia declare la emergencia parcial las personas que componen el Equipo de Evacuacion
cesaran en sus actividades habituales (disponiendo las instalaciones y medios de la forma mas
segura) y se incorporaran a las tareas encomendadas como miembros del Equipo.

De acuerdo con la implantacién y con la informacion recibida sobre el suceso y con las
instrucciones impartidas, ocuparan sus puestos.

Las primeras labores seran basicamente:

-Revisar el estado de la ocupacion.

-Elaborar un pre-plan de evacuacion.

-Predisponer los medios, recursos e instalaciones en la disposicion mas favorable para la
evacuacion.

En definitiva se dispondra todo lo necesario para realizar la evacuacion a la espera de la orden de
actuacion.

EMERGENCIA
PARCIAL

.

JEFE DE EMERGENCLA
ANISA A
EQUIPO DE SEGUNDA,
INTERVENCION

!

ATAGIUE DEL FUEGO POR
EQUIPC DE SEGUNDA

INTERWVENCION
i MO
EMERGENCIA
EXTINCION P GENERAL
|
INSPECCION

DEL JEFE DE EMERGEMCIA

v

CONTROL DE
LAS AUSENCIAS

I

REPOSICION
DE MEDEDS ¥
PARTE DE
INCIDENCIAS
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Emergencia general.

Una vez que se haya declarado la emergencia general la evacuacion es inmediata sin esperar
otras instrucciones. El procedimiento se inicia como en el caso de la emergencia parcial.

Debera tomarse un tiempo minimo para disefiar un plan de accién. De esta forma se evitaran
errores a causa de la precipitacion (p.e. no haber revisado una habitacion en el que se encontraba
alguien que no ha percibido la emergencia).

La persona designada se encargara de despejar los recorridos de evacuacion, abriendo
completamente las puertas que pudieran estar bloqueadas.

Los evacuados seran dirigidos y guiados a los puntos de reunidn previstos, fuera del alcance del
siniestro y de la zona de operaciones susceptible de ser utilizada por la Ayuda Externa.

Es preciso llevar un control de desalojados y la indicacidon de su estado. En caso de ser evacuado
o enviado fuera del area (hospital, etc.) se anotaran todos los datos posibles para su localizacion y
causa. Para ello se debe contar con un listado actualizado de trabajadores y usuarios.

En caso de incendio: si el humo invade los espacios generales de circulacion, o despachos a
desalojar, se colocaran a las personas en el suelo para evitar la respiracion de gases y la falta de
oxigeno en el aire. A falta de otros recursos las toallas hiumedas posibilitan la proteccion de las
vias respiratorias.

EMERGENCIA
GENERAL

h h

EVACUACION DEL AS0 A
EQIFICIO SERVICIOS PUBLICOS
l DE EXTINCGION
RECUENTO EN EL l
PUNTO DE REUNION LE. RECIBE A
SERVICIOS PUBLICOS
l DE EXTIMCION
CONTROL DE 3
LAS AUSENCIAS SERVICIOS PUBLICOS
DE EXTINCION
ASUME LA DIRECCION
DE LA EMERGENCIA,

¥
ATAGQLUE DEL FUEGD POR

SERICIOS PUBLICDS DE
EXTINCION

3

REPOSICION
DE MEDIOS Y
PARTE DE
INCIDEMCIAS
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Confinamiento

Las circunstancias por las que no se debe realizar una evacuacion y hay que confinarse en zonas
determinadas al efecto son:

e Presencia de un riesgo en el exterior (amenaza de bomba, fuga de una sustancia
toxica, ...)

e Presencia de un riesgo en el interior (incendio en vias de evacuacion, presencia de
humos o gases en vias de evacuacion, etc.).

¢ Requisitos de las zonas de confinamiento:
— Debe permitir un tiempo de permanencia que puede ser indeterminado
— Debe disponer de capacidad suficiente
— Debe garantizar la comunicacion con el exterior (telefonia fija o movil).

Zonas de Confinamiento:

Se han establecido zonas de confinamiento: Sl- EDIFICIO POLIVALENTE IV, CUARTO ZONA
CONFINAMIENTO, DISTRIBUIDOS EN PLANTAS 1,2, 3

En caso de que no se pueda realizar la evacuacion por las vias previstas a tal efecto y no
tengamos acceso a un espacio exterior seguro, el personal se confinara en cualquiera de las
estancias con ventana al exterior (la mas alejada del fuego), cerrando puertas y ventanas e
intentando llamar la atencién a través de los cristales, llamada telefénica o cualquier otro método
de contacto con el exterior.

3.2.3.4 Prestacion de las primeras ayudas.

Las primeras ayudas son la intervenciéon propia del Equipo de Emergencias, siguiendo las
instrucciones del Jefe de Emergencia.

La labor de cada persona estos equipos de intervencion es fundamental hasta la llegada de las
Ayudas Exteriores.

El Equipo de Intervenciéon y/o Evacuacion finaliza su tarea cuando se acaba la evacuacién y se
informa al Centro de Control las incidencias habidas durante la misma, o bien cuando intervienen
las Ayudas Exteriores, y en ese momento se ponen a su disposicién para prestar la colaboracion
que soliciten.

El Jefe de Emergencias no finaliza sus misiones hasta que las Ayudas Exteriores le informen de la
resolucion de la emergencia y ordena el regreso al Centro.

Después comenzara la investigaciéon de la emergencia y velara para que el servicio de
mantenimiento reponga los medios técnicos utilizados en la emergencia

PLAN DE EMERGENCIA

27




a ntea PARQUE CIENTIFICO TECNOLOGICO

PREVENCION Calle Practicante Ignacio Rodriguez S/N,

EDIFICIO POLIVALENTE lll Y IV
35017 Las Palmas de Gran Canaria

3.2.3.5 Modos de recepcion de las ayudas externas.

El Jefe de Emergencias, sera quien reciba a las Ayudas Exteriores, les entregara un plano del
edificio, y les informara de:

La ubicacion del siniestro en el edificio.

Las caracteristicas conocidas del mismo.

La peligrosidad de zonas préximas al lugar del siniestro (por ej. presencia de
depdsito de gas-oil).

Las incidencias producidas en la evacuacion, si fuera necesario.

La existencia de heridos y/o atrapados.

Permanecera a disposicion de las Ayudas Exteriores para informarle de lo que
necesiten o de las informaciones que le vayan haciendo llegar los componentes de
los Equipos de Intervencion.

3.2.3.6 Actuacién por la noche, festivos y vacaciones

El

personal que permanezca en las instalaciones, al detectar el comienzo de un

siniestro:

Evaluara inmediatamente las posibilidades de extincion.
Dara la Alarma al Servicio Publico de Extinciéon de Incendios, si procede, facilitando
los siguientes datos:

Nombre del Centro

Direccion Completa.

Naturaleza del fuego, si se conoce.

No colgar hasta estar completamente seguros de que el mensaje ha sido
correctamente recibido y, a ser posible, hacer que repitan el mensaje como
comprobacion.

A OWON=

Tratara de controlar e impedir la propagacion del fuego con los extintores, B.l.E.'s,
cerrando puertas y ventanas, y seguidamente se desplazard a la entrada de la
Fabrica para guiar a los Bomberos al lugar del Incendio.

Mientras tanto, tratara de localizar en su domicilio a los responsables previstos en el
Plan de Emergencia:

1 Direccién.
2 Jefe de Emergencias.
3 Operarios de Mantenimiento.

Cuando la deteccion del incendio se produzca a través de la Deteccién Automatica,
0 por algun aviso:

1 Se alertara al Servicio Publico de Extincion de Incendios, indicando que es
una Alarma producida por Deteccion Automética; el lugar donde se esta
detectando y que se va a comprobar si es cierto.

2 Se desplazara al lugar de la posible Emergencia.

3 Se confirmara a los Bomberos inmediatamente la existencia de la Emergencia
o se desmentira, segun sea el caso.

4 En el caso de existir realmente incendio, se actuara como se ha indicado en
los parrafos anteriores.
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3.2.3.7 Procedimientos de actuaciéon ante emergencias.

En este apartado se incluyen protocolos 0 normas generales de actuacion para dar respuesta a las
diferentes situaciones de emergencia

Las emergencias seran gestionadas por el personal de los equipos de emergencias

Una vez conocida una situacion de emergencia, conviene comprobar el equipo/persona que
realiza la accion de comunicacion de la emergencia, su localizacion y las acciones a realizar, asi
como tomar las medidas para asegurarse de la veracidad y naturaleza de la emergencia antes de
tomar iniciativas y como se van a realizar las comunicaciones en el lugar de la emergencia.

Los usuarios y trabajadores que no pertenezcan a los equipos de emergencias, seguiran las
instrucciones que se le indiquen. El personal integrado en los equipos de emergencia, realizaran
las tareas asignadas al equipo que pertenezcan, segun el tipo de emergencia.

Se definen a continuacién, los protocolos de actuacion en situaciones de
emergencia, segun las situaciones de riesgo identificadas.

A. RIESGOS INTERNOS

A.1.PROTOCOLO DE ACTUACION EN CASO DE INCENDIOS

Todo el personal presente en alguna zona del edificio puede potencialmente detectar una situacion
de emergencia, siendo su procedimiento de actuacion el siguiente:

e Sila situacion se puede controlar con los medios internos:
1. Suspende, de forma segura, los trabajos que esté realizando.

2. Comunique el hecho inmediatamente a aquellas personas que estén mas préximas
con el fin de que no les afecte la situacion de la emergencia producida.

3. Informa de la forma mas rapida y eficaz al personal con funciones en el plan de
emergencia o al Centro de Control de la Emergencia (recepcion en planta primera) de
la situacién producida con el fin de activar su plan de emergencia.

4. Apartar combustibles préximos que puedan verse afectados.

5. Apagar el foco de incendio utilizando los medios dispuestos a tal efecto. No exponerse
innecesariamente a la situacion de riesgo.

6. Extinguido el incendio una persona debe quedar de retén comprobando que el
incendio no se reactiva.

7. Ventilar la zona y reponer lo antes posible los medios de proteccion utilizados.

8. Ante la menor duda sobre el control de la situacion actuar conforme al apartado
siguiente.

e Sila situacion NO se puede controlar con los medios internos:
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8.

Informar inmediatamente al Centro de Control de la Emergencia al objeto de movilizar
los Medios de Ayuda Exterior necesarios.

Una vez comunicado el incidente / accidente al Jefe de Emergencia y cuando éste
tenga la certeza razonable de que se ha producido o se va a producir un hecho dentro
de un determinado nivel de emergencia (Emergencia Parcial/l Emergencia General), se
daré la alarma con los medios de comunicacién disponibles y se avisara al 112 dando
una breve descripcion de la situacion.

Lainformaciéonatransmitirdebecomprender
QUIEN informa QUE  sucede DONDE ocurre

«

(identificacion de la persona), he detectado (tipo de incidente, fuego, etc.) en
(lugar exacto del incidente), tiene las caracteristicas de (incendio parcial, generalizado...), estan
implicados los materiales y plantas siguientes

_(especificar cada uno de ellos),la situacion es de (describir la emergencia).”

Intentar evitar la propagacién del fuego: apartar combustibles proximos al foco de
incendio, cerrar puertas y ventanas para dificultar la entrada de oxigeno y la extensién
del humo a otras zonas no afectadas. Especial atencion a que el humo NO llegue a las
escaleras del edificio.

Controlar las instalaciones que pudiesen influir en el desarrollo del incendio: cortar el
sistema de ventilacién, cortar el suministro eléctrico en caso de incendio generado por
dicho sistema o si se utiliza agua en la extincion.

Cortar el suministro eléctrico general puede suponer problemas de iluminacion si es
preciso evacuar el edificio. Valorar la accion prioritaria.

En caso de peligro inminente, desaloje la zona afectada.

Si no se puede controlar el incendio, cierre puertas y ventanas de los despachos o
areas y salga hacia el Punto de Reunién Exterior designado.

Aplicar el Plan de Evacuacion siguiendo las normas de actuacién en él descritas.

A.1.1. ACTUACION EN HORARIO DE ACTIVIDAD DEL CENTRO

Jefe de emergencia

e Sidescubre el incendio:

4.

Cierre la puerta del local incendiado.

Informe del hecho (lo normal sera que le llamen a él), indicando la magnitud,
caracteristicas y gravedad del mismo.

Localice al JI y a los integrantes del Equipo de Intervenciéon y convéquelos en una
zona préxima a la del siniestro con el fin de realizar organizadamente las primeras
actuaciones para controlar el incendio.

Espere informes sobre la evolucién del siniestro.

PLAN DE EMERGENCIA

30



a ntea PARQUE CIENTIFICO TECNOLOGICO

PREVENCION Calle Practicante Ignacio Rodriguez S/N,
EDIFICIO POLIVALENTE I Y IV
35017 Las Palmas de Gran Canaria

i

Conseguida la extincion. Deje una persona de RETEN en el lugar del siniestro.

6. Sino se puede controlar el fuego, solicite la presencia del Equipo de Intervencion.

7. Con la informacién recibida del siniestro por parte del JI, dé las instrucciones
pertinentes para que los Controladores de zona inicie la evacuacion de la zona
afectada o de todo el local.

8. Solicite la presencia de los Servicios Exteriores a 112. A la llegada de éstos, informe al

responsable del Servicio acerca de la situacion (origen del incendio, extension, tipo de

combustible, etc.) y ceda el mando de las operaciones, prestando su ayuda en
cualquier asunto en que sea solicitada su colaboracién.

9. Finalizada la emergencia, colabore con el Director del Plan de Emergencias y
Evacuacion en la gestion posterior a la emergencia y redacte un informe que incluya:

a) Local afectado y dafios
b) Cronologia del suceso.
c) Causas iniciales.
d) Actuacion de los equipos de emergencia.
e) Desarrollo del plan y fallos encontrados.
f) Mande reponer y reparar el equipo utilizado.

e Sies avisado de un incendio:

1. Acuda al CCE y espere noticias sobre la evolucién del siniestro.

2. Siga los mismos pasos a partir del punto 4 del apartado anterior.

Equipo de Alarma y Evacuacion

1. En caso de ser avisados de una posible situacion de emergencia por telefonia interior,
o al escuchar la sirena, los miembros del EAE procederan a evacuar hacia el PRE los
sectores que indique el JE o todo el edificio.

2. Si la evolucién del siniestro asi lo aconseja, dé la orden de evacuacién de la zona
afectada indicando el camino a seguir informando previamente al Jefe de Emergencia.

3. Sirecibe la orden de evacuacién del JE, informe a los ocupantes de su zona de ello.

4. Compruebe la accesibilidad de los caminos de evacuacion, retire cualquier posible
obstaculo y decida el camino a seguir en caso de que sea preciso evacuar la zona.

5. Revise su zona, comprobando que no queda nadie, incluyendo los bafios.
6. Cierre puertas (sin llave) tras su paso sefialandolas con algun objeto para indicar que

se encuentra revisada. Cierre las ventanas.
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7.

8.

En el exterior, dirigir a las personas al PRE y realice el recuento de los ocupantes de la
zona a su cargo para detectar posibles ausencias.

Comunique al JE las ausencias detectadas.

Resto de personal

e Sidescubre un Incendio:

1.

3.

Comunique el hecho inmediatamente a una persona del edificio que pertenezca al
personal del Centro o utilice los pulsadores de alarma si fuera necesario.

Si intenta extinguir un incendio:
a) No adopte actitudes heroicas, nunca actie solo ni corra riesgos inutiles.

b) Sino controla el fuego con el uso de un extintor, abandone la zona verificando que
no quede nadie en la misma.

c) Intente, si es posible, confinar el fuego cerrando puertas y ventanas, y retirando el
material combustible de las proximidades del foco del incendio.

d) Si el humo le impide valorar la importancia del incendio, no se enfrente a él.
Protéjase su boca y su nariz con un pafuelo. Camine agachado si es preciso.

Espere a recibir instrucciones de algun miembro del equipo de emergencias. Colabore
con ellos en lo que le soliciten.

e Si hay que evacuar el edificio o una zona del mismo:

1.

10.

Si escucha la voz de alarma o la activacién prolongada de la misma, proceda a
abandonar las instalaciones.

Siga las consignas que le faciliten los miembros del equipo de emergencias.
No utilice en ningun caso los ascensores.

No se entretenga ni utilice la linea telefénica para evitar el bloqueo de las
comunicaciones.

Actue con calma y sin precipitacion. No corra. No grite. Evite el panico.

Nunca vuelva hacia atras en su recorrido. Siga las sefales indicadoras de las vias de
evacuacion. Evite el bloqueo de las puertas de salida.

No salga con objetos pesados ni voluminosos.
En presencia de humo, camine agachado, tapese la nariz y la boca con un pafuelo.

Dirijase al Punto de Reunion Exterior (P.R.E.) asighado y permanezca alli hasta que le
comuniquen el fin de la emergencia.

No obstaculice el vial de circulacion de vehiculos y tenga especial cuidado al dirigirse
al PRE.

PLAN DE EMERGENCIA
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A.1.2. ACTUACION FUERA DEL HORARIO DE ACTIVIDAD DEL CENTRO

1.

2.

Avisar al 112
Avisar a la/s personas de referencia de la empresa.
Intentar controlar el conato, siempre que sea posible, con los medios disponibles.

Si no fuera posible el control del siniestro, evacuar inmediatamente e informar a los
servicios exteriores.

Finalmente se pondra a disposicion de los servicios exteriores para lo que se le
requiera.

PLAN DE EMERGENCIA
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A.1.3. DIAGRAMA DE ACTUACION EN CASO DE INCENDIO

DETECCION MEDIOS SISTEMA DE DETECCION Y ALARMA
HUMANOS

Recepcion del Aviso y traslado de
JE al CCE.

JEFE DE EMERGENCIA
Analiza y decide

LEMERGENCIA
REAL?

ACTIVACION PLAN DE
ACTUACION

Envia al lugar del siniestro al JEFE DE
INTERVENCION para que actien e informen

[

JEFE DE INTERVENCION acude al
CCA y analiza la situacion.

h 4

v

EMERGENCIA PARCIAL EMERGENCIA GENERAL
PUEDE CONTROLARSE CON LOS NO PUEDE CONTROLARSE CON
MEDIOS INTERNOS LOS MEDIOS INTERNOS
Se informa al JEFE |_:|E Se informa al JEFE DE
EMERGENCIA y autoriza la EMERGENCIA y decide ordenar
intervencion la evacuacion general del edificio
A 4
Posible _ |
EVACUACION
Actuacién del JEFE DE PARCIAL de lals Actuacion de los EAE para comenzar
INTERVENCION. zonals afectadals la EVACUACION
Actuacion del JEFE DE
INTERVENCION (evitar
propagacion)
(EMERGENCIA
CONTROLADA? I
Peticion
AYUDA EXTERIOR
2
JEFE DE EMERGENCIA decide - |
aumentar el nivel de emergencia Liegada al PRE y realizacion del
RECUENTO para detectar
AUSENCIAS
Recepcion de la AYUDA EXTERIOR
quedando a su disposicion

"‘l EMERGENCIA
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A.2.PROTOCOLO DE ACTUACION EN CASO DE CORTE DE SUMINISTRO ELECTRICO

GENERALIZADO

1. Se verificara el motivo del corte de suministro, mediante la comprobaciéon de los
cuadros eléctricos 0 en su caso mediante llamada a la compania de suministro
eléctrico. En este ultimo caso, se preguntara tiempo estimado para la reposicién del
suministro.

2. Cuando el Jefe de Emergencia lo considere necesario alertara al equipo de
intervencion y de primeros auxilios que acudiran y atenderan sus instrucciones.

3. Debera ser informado de la situacién para adoptar las medidas propias que la
situacion aconseje (supresion de la actividad, evacuacién ordenada, evacuacion de
cualquier herido a un centro sanitario, etc.).

A.3. PROTOCOLO DE ACTUACION EN CASO DE ACCIDENTE O ENFERMEDAD LABORAL

1. En caso de recibir un aviso de emergencia médica por parte de un trabajador, la
primera accion ira encaminada a comunicar con el centro de control, que avisara a:

e Equipos de Intervencion.
o Jefe de Emergencias.
2. Elequipo de intervencion cogera un botiquin, y acudira al punto de la emergencia.

3. Seinformara de todo lo posible al centro de control. Si es necesaria la ayuda externa,
se indicara para que la pida, llamando al 1 1 2.

4. EIl centro de control avisara a los servicios de emergencias externos que fuesen
necesarios.

En cualquier caso, en cuanto lleguen los servicios externos, se les informara de
todo lo acaecido en el centro de control, y se les cedera el mando.

PLAN DE EMERGENCIA
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A.5.PROTOCOLO DE ACTUACION EN CASO DE CONTAMINACION POR AGENTES

QuimMmicos

1. Cuando el Jefe de Emergencia lo considere necesario alertara a los equipos de
intervencion y de primeros auxilios que acudiran y atenderan sus instrucciones.

2. En caso de vertido de productos quimicos debe actuarse rapidamente para su
neutralizacién, absorcion y eliminacion. La utilizacién de los equipos de proteccion
individual se llevara a cabo en funcién de las caracteristicas de peligrosidad del
producto vertido (consultar con la ficha de datos de seguridad). De manera general se
recomienda la utilizacion de guantes y delantal impermeables al producto, y gafas de
seguridad.

3. Los vertidos de liquidos inflamables deben absorberse con carbdn activo u otros
absorbentes especificos que se pueden encontrar comercializados. No emplear nunca
serrin, a causa de su inflamabilidad.

4. Los vertidos de acidos deben absorberse con la maxima rapidez ya que tanto el
contacto directo, como los vapores que se generen, pueden causar dafio a las
personas, instalaciones y equipos. Para su neutralizacion lo mejores emplear los
absorbentes-neutralizadores que se hallan comercializados y que realizan ambas
funciones. Caso de no disponer de ellos, se puede neutralizar con bicarbonato sédico.
Una vez realizada la neutralizaciéon debe lavarse la superficie con abundante agua y
detergente.

5. En cuanto a las bases, se emplearan para su neutralizacién y absorcién los productos
especificos comercializados. Caso de no disponer de ellos, se neutralizaran con
abundante agua a pH ligeramente acido. Una vez realizada la neutralizaciéon debe
lavarse la superficie con abundante agua y detergente.

6. Los vertidos de otros liquidos no inflamables ni téxicos ni corrosivos se pueden
absorber con serrin.

7. En aquellos casos en que se recoge el producto por absorcion, debe procederse a
continuaciéon a su eliminacién segun el procedimiento especifico recomendado para
ello o bien tratarlo como un residuo a eliminar.
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B. RIESGOS EXTERNOS.

B.1. INCENDIOS

Ante un incendio se actuara conforme a lo indicado en el apartado anterior A.1., con las
particularidades siguientes, debido a que la amenaza, en este caso proviene del exterior o
entorno:

1. Confirmar la amenaza.

2. Ponerse en contacto con 112 para recibir instrucciones si no lo han hecho
presencialmente los Bomberos o la Policia.

3. Si las instrucciones van encaminadas a evacuar el establecimiento prepare a las
visitas y personal del centro para una evacuacién inminente.

4. Si la evacuacién es inmediata, traslade al personal al PRE y quede a la espera de
recibir instrucciones de los Servicios Exteriores.

5. Sila evacuaciéon no puede realizarse se permanecera dentro del edificio aplicando las
normas de confinamiento.

B.2. DERRUMBAMIENTO O EXPLOSIONES

e Cuando se produce el derrumbamiento o explosién

1. Mantenga la calma. Procure que el personal no caiga en panico colectivo, que
agravaria la emergencia.

2. Muévase pronto y con calma para salir del area.
3. Manténgase lejos de ventanas y otras zonas que puedan romperse y caer sobre ellos.

4. Si estan cayendo objetos, haga que se metan debajo de las mesas o préximos a los
rincones del aula o dependencia.

5. Sihay un incendio, haga que se agachen para evitar el humo y gases toxicos.
6. Abandonado el edificio, dirijase con ellos al Punto de Reunién.
e Si se encuentra bajo escombros
1. Evite agitar el polvo.
2. Cubrase la boca con un trapo o con su ropa.

3. Sidispone de él, utilice su teléfono mévil para facilitar la busqueda.
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4. Si no dispone de él, golpee una tuberia o una pared para que los rescatadores le
puedan oir.

5. Grite sélo como ultimo recurso (el gritar hace que usted inhale peligrosa cantidad de
polvo).

6. Nunca trate de rescatar a alguien que esta dentro de un edificio derrumbado. Eso

requiere equipos especiales y habilidades que sélo tienen los equipos de emergencia
exteriores.

B.3.PROTOCOLO DE ACTUACION EN CASO DE RIESGOS GEOLOGICOS: MOVIMIENTOS

sisMmicos

Aparece de manera subita y en la actualidad no existen indicios sobre su prevision. No es
previsible la ocurrencia de graves consecuencias a tenor de los datos histéricos disponibles. En
cualquier caso, ante un terremoto:
e Si esta en el interior de un edificio es importante:
1. No salir del edificio hasta que finalice el movimiento.

2. Buscar refugio debajo de estructuras fuertes.

3. Mantenerse alejado de ventanas, cristaleras, vitrinas, tabiques y objetos que pueden
caerse y llegar a golpearle.

4. No esté en la cocina.

5. No utilizar el ascensor.

6. Siel movimiento es fuerte, una vez finalizado, apague el suministro de luz, agua y gas.
e Sila sacudida le sorprende en el exterior es conveniente

1. Guarde la calma y haga que los demas la guarden. Procure controlar cualquier
situacion de panico.

2. Irhacia un area abierta, una vez alejandose de los edificios dafados.

3. Sihubiera edificios dafiados, no entre en ellos

4. Si esta circulando en coche detenga lentamente el vehiculo, procures no bloquear la
carretera. Encienda la radio para conocer de las autoridades la situacién y las

recomendaciones en especial por posibles bloqueos de carretera.

5. Las autoridades indicaran las medidas de proteccién a tomar a través de los Medios
de Comunicacion, los Centros de Informacion y los Centros de Filiacion y Registro

El Jefe de Emergencia impartira instrucciones a los equipos de emergencia (intervencion,
evacuacion y primeros auxilios) para que se adopten las medidas oportunas.

PLAN DE EMERGENCIA
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B.4.PROTOCOLO DE ACTUACION EN CASO DE INUNDACION

1. Cuando el Jefe de Emergencia lo considere necesario alertard al equipo de
intervencion y de primeros auxilios que acudiran y atenderan sus instrucciones.

2. Debera ser informado de la situacién para adoptar las medidas propias que la
situacion aconseje (supresion de la actividad, evacuacién ordenada, evacuacion de
cualquier herido a un centro sanitario, etc...). Se cerraran puertas y ventanas.

3. Mantenga contacto con Proteccion Ciudadana a través de telefonia, esperando sus
instrucciones.

4. Sino es posible contactar por esta via, enviar mensajes cortos (“sms”) esperando sus
instrucciones.

5. Como ultimo recurso, escuchar la radio. Siga las 6érdenes y consejos que reciba.

6. Prepare a los empleados y visitas en espera de una posible evacuacion.

B.5.PROTOCOLO DE ACTUACION EN CASO DE RIESGO TECNOLOGICOS

1. -Cuando el Jefe de Emergencia lo considere necesario alertara al equipo de
intervencion y de primeros auxilios que acudiran y atenderan sus instrucciones.

2. -Debera ser informado de la situacién para adoptar las medidas propias que la
situacion aconseje (supresion de la actividad, evacuacién ordenada, evacuacion de
cualquier herido a un centro sanitario, etc.).

3. Confirmar la amenaza.

4. Ponerse en contacto con 112 para recibir instrucciones si no lo han hecho
presencialmente los Bomberos o la Policia.

5. Si las instrucciones van encaminadas a evacuar el establecimiento prepare a las
visitas y personal del centro para una evacuacion inminente.

6. Si la evacuacion es inmediata, traslade al personal al PRE y quede a la espera de
recibir instrucciones de los Servicios Exteriores.

7. Sila evacuacion no puede realizarse se permanecera dentro del edificio aplicando las
normas de confinamiento.
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C. RIESGOS EXTRAORDINARIOS AL PERSONAL

C.1. PROTOCOLO DE ACTUACION EN CASO DE AMENAZA DE BOMBA

C.1.1 LLAMADA TELEFONICA / PAQUETE SOSPECHOSO

1. En el caso de recibir una amenaza de bomba telefénicamente se avisara
inmediatamente al JE, dando una breve descripcion de la situacion.

2. El JE evaluara la situacion y si fuera preciso llamara a la Policia Nacional a través del
teléfono 091 6 112.

3. Se debe cumplimentar el formato establecido al efecto para ser entregado a la Policia
Nacional. Es preciso transcribir literalmente el mensaje y recopilar el mayor nimero de
detalles posible.

4. Detectado un paquete u objeto sospechoso preguntar al personal del Edificio. Aislar el
paquete, no moverlo, tocarlo o perforarlo; indagar sobre la posible existencia de otros
objetos sospechosos, no pasar objetos metalicos cerca de él, no usar teléfonos
moéviles o equipos electronicos en sus proximidades, prohibir fumar en las
inmediaciones, acordonar un radio amplio de la zona afectada.

5. El Jefe de Emergencia avisara al personal responsable de la evacuacion para que
ordene a todo el personal presente en la zona asignada que, dejando los trabajos que
estén realizando en condiciones seguras, se dirijan ordenadamente con los empleados
y visitas que haya en el centro al exterior del edificio (P.R.E.) donde, tras realizar el
recuento, comunicara el resultado del mismo al Jefe de Emergencia, permaneciendo
todo su personal concentrado en el PRE, hasta que la Policia Nacional dé por
terminada la emergencia.

6. En cualquier caso se debe informar inmediatamente al Jefe de Emergencia y tratar la
informacion de forma confidencial. El Jefe de Emergencia informara a la Policia en
caso de duda tras haber comprobado la situacién. No se deben mover objetos,
muebles ni intentar evacuar los vehiculos. La busqueda de una posible bomba no es
responsabilidad del personal presente en el edificio.

7. Confirmado el riesgo o ante la duda sobre la veracidad de la amenaza se debe aplicar
el Plan de Evacuaciéon. Hay que valorar si la situacién de la amenaza influye en los
recorridos de evacuacién o en el punto de encuentro. En este caso, canalizar el flujo
de salida intentando evitar la exposicion al riesgo. Esperar la llegada de la Policia.

8. Durante la evacuacion se dejaran abiertas puertas y ventanas para reducir los posibles
efectos de la onda expansiva originada a raiz de una explosién.

9. EIl Jefe de Emergencia les proporcionara los datos existentes e informara de las
acciones realizadas hasta el momento. Las Fuerzas de Seguridad del Estado
asumiran el mando y control de las operaciones. Todos los equipos se pondran a su
disposicion si estos lo solicitan.

10. El JE quedara a su disposicién para lo que se le requiera.
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C.1.2 FALSA ALARMA / EMERGENCIA REAL

1. Una vez que la Policia ha comprobado la inexistencia del riesgo y previo informe
favorable, se determinara el final de la Emergencia.

2. En el caso de riesgo real o duda, unicamente intervendra la policia en el control de la
situacién. No obstante, como pauta general preventiva:

a) Atencion a la existencia de otros posibles artefactos explosivos.
b) Impedir el acceso a la zona.
c) Alertar a los edificios del entorno préximo.

d) Considerar la ubicacion de las personas evacuadas (mantener distancia de
seguridad en el exterior)

e) En caso de materializacion del riesgo (explosién), avisar inmediatamente a
Bomberos y Ambulancias.

f) Declarar el final de la emergencia Unicamente cuando las Autoridades determinen
la existencia de garantias de seguridad suficiente.
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C.1.3.DIAGRAMA DE ACTUACION EN CASO DE AVISO DE BOMBA

PERSONA AJENA AL CENTRO AMENAZA MEDIANTE AVISO
REALIZA LA AMENAZA TELEFONICO

COLOCACION DE PAQUETE
S0SPECHOSO EN EDIFICIO

'

INFORMAR INMEDIATAMENTE

AL JE.
MO fEMERGENCIA _ Recopilacion de datos
REAL? Lot JEyII

Analizan y deciden

NO MANIPULAR EL

Fy

PAQUETE

SI

Y

ACTIVACION PLAN DE
» ACTUACION

EMERGENCIA GENERAL
LA AMENAZA SE CONSIDERA

REAL

LLAMADA A FUERZAS Y
CUERPOS DE SEGURIDAD
091 f 112

v

Actuacion de los EAE para
comenzar la EVACUACION

h 4

Llegada al PRE vy realizacion del
RECUENTO para detectar
AUSENCIAS

v

Recepcion de la AYUDA
EXTERIOR quedando a su
disposicidn

'

Entrega de formulario de
amenaza de bomba con maximo
nimero de detalles.

h 4

_[ FIN DE LA
"l EMERGENCIA
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C.2.PROTOCOLO DE ACTUACION EN CASO DE AGRESIONES FiSICAS O CON ARMA

El CCC, avisara al equipo de intervencion, acudira al punto del suceso y tratara de controlar la
situacion. En caso necesario, se alertara a la Ayuda Externa a través del CCC y el Jefe de
Emergencia.

C.3.PROTOCOLO DE ACTUACION EN CASO DE INTRUSION

El CCC, avisara al equipo de intervencion, acudira al punto del suceso y tratara de controlar la
situacion. En caso necesario, se alertara a la Ayuda Externa a través del CCC y el Jefe de
Emergencia.

C.4.PROTOCOLO DE ACTUACION EN CASO DE CAIDA DE AERONAVE

Cabe suponer que este suceso, de dificil probabilidad aunque no por ello descartable a efectos de
preparacion de respuesta, provocara un suceso de importante magnitud y repercusion. En las
primeras fases existira un cierto ambiente de desconcierto, sobre todo si existen victimas como
consecuencia del siniestro.

El jefe de emergencia dispondra la respuesta operativa mas acorde con las consecuencias del
suceso.

3.2.3.8 Utilizacion de medios de extincion de incendios.

Ver anexo 5

3.2.3.9 Instrucciones sobre prevencion de incendios

e Cada empleado debe conocer el riesgo de incendio derivado de los productos que
manipula, los focos de ignicion existentes en su area de trabajo y el procedimiento
concreto de manejo de las instalaciones, que evite la produccién de incendios y
accidentes.

e Los embalajes y desperdicios deben depositarse en los lugares previstos para ello.

e Apagar siempre las colillas y materiales en combustion antes de tirarlas. No vaciar
los ceniceros en bolsas de basura ni en papeleras.

e Los pasillos, escaleras, vestibulos y todas las zonas utilizables en caso de
evacuacion deben estar siempre libres de obstaculos, y bien sefalizados.

e Mantener accesibles los equipos de extincion, sistemas de alarma y la sefalizacion
de las vias de Evacuacion e iluminacion de Emergencia.

e Respetar y hacer respetar la prohibicion de fumar en todos los lugares donde esté
establecida dicha prohibicion.
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e Todos los trabajos de mantenimiento y limpieza, pintura, conservacion, etc., que
presenten peligro de incendio debe ser autorizadopor el Jefe de Emergencia,
mediante la formalizaciéon de un permiso de fuego, que garantice la adopcién de las
medidas preventivas suficientes.

e Ningun empleado manipulard la instalacién eléctrica de las maquinas, ni siquiera
para sustituir fusibles, excepto por autorizacién expresa del Servicio de
Mantenimiento. Denuncie las anomalias en instalaciones eléctricas a su encargado.

e Denuncie la presencia de cualquier Conato de Incendio.

RECUERDE, lo ideal es evitar que se produzca el incendio, es
decir, prevenirlo, EVITE todo aquello que pueda ser un foco de
incendio y siga las normas de prevencion que se han
establecido, en especial la prohibicion de fumar, salvo en areas
autorizadas.
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4. DOCUMENTO N° 4: IMPLANTACION

4.1 Identificacion del responsable de la implantacién del Plan.

Se detallan a continuacion a la persona responsable de la implantacion del Plan de Emergencias y
Evacuacion.

Nombre y apellidos Cargo
TITULAR DE LA GESTION DEL CENTRO DIRECTOR DEL CENTRO

La direccion podra delegar la coordinacion de las acciones necesarias para la implantacion y
mantenimiento del Plan de Emergencias y Evacuacion en un Jefe de Emergencia o en otras
personas.

4.2 8.2 Programa de formacidén y capacitacién para el personal con participacién activa
en el Plan de Emergencias y Evacuacién.

Se suministrara formacion e informacién a los miembros de los Equipos de Emergencias, para
proporcionarles la instruccion y el adiestramiento necesarios.

La periodicidad de este programa de formacion e informacién sera anual.
Las fechas quedaran establecidas en el programa establecido a tal efecto en el Anexo IV.
El contenido de la formaciéon tendra por objetivo mejorar el conocimiento de las funciones

encomendadas y de los medios de proteccidon disponibles en el edificio, realizando ejercicios
practicos en el empleo y uso de los mismos.

CONTENIDO MINIMO DE LA FORMACION

. CONOCIMIENTO DEL PLAN DE EMERGENCIAS Y EVACUACION.

. SENALIZACION

. NORMAS DE PREVENCION

o CONCEPTO DE EMERGENCIA. TIPOS DE EMERGENCIA EN EL CENTRO

. ALERTAY MEDIOS DE ALARMA

o FUNCIONES DE LOS EQUIPOS DE EMERGENCIA

. MANEJO DE EXTINTORES, BOCAS DE INCENDIO MEDIOS DE EXTINCION DE
INCENDIOS EN GENERAL. (Recomendable)

. EVACUACION

. PRIMEROS AUXILIOS.
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El personal encargado de la autoproteccion del establecimiento recibira por tanto la formacion y el
adiestramiento en el manejo de medios de autoproteccion que les capacite para desarrollar las
acciones que tienen encomendadas en el Plan de Emergencia. Se entregara un ejemplar del Plan
de Emergencias y Evacuacion a todo el personal encargado de la autoproteccion del
establecimiento.

4.3 Programa de formacién e informacién a todo el personal sobre el Plan de

Emergencias y Evacuacion.

Para una adecuada eficacia del Plan de Emergencias y Evacuacion,es necesario que sea
conocido por todo el personal del establecimiento. A tal efecto se realizara al menos una accién
formativa de forma anual, que abarque los siguientes contenidos generales:

Problematica de los incendios.

Precauciones a adoptar para evitar las causas que puedan originar una emergencia.

Tipos de emergencia para distinguir la importancia del suceso.

La forma en que deben informar cuando detecten una emergencia interior.

La forma en que se les transmitira la alarma en caso de emergencia.

Informacién sobre lo que se debe hacer y no hacer en caso de emergencia.

Medios de proteccion disponibles en el establecimiento.

Plan de emergencia y evacuacion del establecimiento. Todo el personal debe CONOCER
el Plan, debe SABER el desarrollo del Plan y debe MEMORIZAR la actuacién que le
corresponda.

Se dispondran de carteles con consignas para informar a los trabajadores y visitantes del
establecimiento sobre actuaciones de prevencién de riesgos y comportamiento a seguir en caso
de emergencia.

Se incluyen modelos de carteles y consignas a tal efecto en el Anexo 3.

4.4 8.4 Programa de informacidn general para los usuarios.

La informaciéon basica a transmitir a los usuarios consistira en actuaciones de prevencion de
riesgos y comportamiento a seguir en caso de emergencia.

A tal efecto, se dispone de:
e Planos de ubicacién (UD. ESTA AQUI) que sirvan de orientacién a los usuarios, con
indicacién de las salidas del establecimiento, y acompafiados de consignas faciles de

interpretar

e Carteles con consignas sobre actuaciones
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4.5 Seializacién y normas para la actuacion de visitantes.

Como complemento a la informacion facilitada, se colocaran carteles sobre:

e Medidas de prevencion de incendios.
e Normas de evacuacion.
e Planos EVACUACION

Se disponen de sefiales o pictogramas y planos de con la descripcion de las Instrucciones de
actuacion de caracter general a tener en cuenta en caso de emergencia.

Fundamentalmente han sido objeto de sefalizacion:
e Las vias de evacuacion y salidas.
e ltinerario de salida mas préximo que corresponde a su area.
e Lalocalizacion de los medios de deteccion, alarma y extincion disponibles.

4.6 Programa de dotacion y adecuaciéon de medios materiales y recursos.

Anualmente, el Jefe/a de Emergencias presentara un informe justificativo con la relacion de
necesidades de medios y recursos que se hayan puesto de manifiesto para el correcto desarrollo
del Plan de Emergencias y Evacuacioén, asi como las necesidades de adaptacion a consecuencia
de nuevas disposiciones o reglamentos que regulen las condiciones de seguridad de las
instalaciones o las condiciones de trabajo.

Las necesidades de mejora y/o adaptacion afectaran a todo el ambito del Plan de Emergencias y
Evacuacion:

e Instalaciones y medios de proteccion.

e Equipos de proteccién individual.

e Equipos de salvamento y primeros auxilios.
e Normas de actuacion.

e Sefializacion.

e Formacion e informacion.

Se programaran, en base a dicho informe, y segun prioridades, las siguientes actividades:

e La Evaluacién de Riesgo.

e Elinventario de medios técnicos y humanos disponibles.

e La asignacién de misiones concretas a los que deben participar en la emergencia y el
inventario de las instalaciones.

e La determinacion de los puntos de reunion, las actuaciones de cada grupo, las sefales de
alarma, etc.

e Confeccién de planos que reflejen todos los datos anteriores.

e Incorporacion de medios técnicos previstos, incluyendo prioridades.

e Confeccion y colocacion de carteles de consignas

e Confeccidén y colocacion de planos "Ud. esta aqui".

¢ Reuniones informativas para todo el personal del establecimiento.

e Seleccidn del personal que formaran los equipos de intervencion.

e Formacion del personal seleccionado.

e Colocacion de sefales previstas.
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4.6.1 Programa de correccion de deficiencias

El Plan de Emergencias y Evacuacion es una herramienta de trabajo que va a servir para conocer
el edificio, sus carencias y el cumplimiento e incumplimiento de las normas vigentes. No se tiene
que rechazar el edificio o inutilizar su uso por esos incumplimientos, ya que se parte de la base
que el edificio y las instalaciones cumplian cuando fue autorizado su construccién y su uso.

En todo edificio o establecimiento se realizan obras de mantenimiento. Estas obras tienen que
estar siempre orientadas a mejorar las condiciones del edificio.

Se entiende que la prioridad de las obras estara determinada por:
e La supresion de barreras arquitectonicas.
e La mejora de las condiciones de evacuacion.
e La mejora de los medios técnicos de proteccion.

Una vez que se han detectado las deficiencias que puede tener el establecimiento, en este
apartado se indicara el programa para renovar y sustituir los equipos, debiendo establecer:

e Prioridades para la renovacion.
e Pazos para su realizacion.

4.7 Simulacros

Se realizaran simulacros periodicos, al menos anualmente, con la finalidad de servir de
entrenamiento del personal, detectar posibles circunstancias no tenidas en cuenta en las medidas
de emergencia, medicién de los tiempos de evacuacion, etc.

Una vez finalizado el simulacro, si es necesario, se introduciran las modificaciones que se crean

convenientes en este documento, informando a todos los trabajadores de las mismas.

4.8 Actualizacion del plan de emergencia

El listado de medios humanos se actualizara con la incorporaciéon o modificacién de las personas
que inicialmente no estaban en el centro asi como por el cambio de funciones de las mismas.

Se valorara la necesidad de efectuar una revision del plan de emergencia, con el objeto de
mantener la operatividad y efectividad del mismo, teniéndose en cuenta:

a) El numero de trabajadores.

b) Reformas efectuadas.

c) Ampliacién de las instalaciones (almacenamiento de combustibles, etc.).
d) Otros factores a criterio del Jefe de Emergencia.
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ANEXO 1. LISTADO DE NUMEROS DE EMERGENCIA

TELEFONOS DE URGENCIAS Y SANITARIOS

CENTRO DE COORDINACION DE 112

EMERGENCIAS

EMERGENCIA SANITARIA 061

C. SALUD TAFIRA 928447200

HOSPITAL INSULAR 928444000
TELEFONOS DE SEGURIDAD

Policia Nacional (urgencias) 091

Policia Local 092

Guardia Civil 062

Bomberos 080/112
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ANEXO 2. LISTADO DE MEDIOS HUMANOS

HORARIO/TURNO Ne¢:
Horario: de .....a.......; de ...ccoovvirrriirieenneens - L

JEFE DE EMERGENCIA

Nombre: Teléfono:

CENTRO DE CONTROL Y COMUNICACIONES (CCC)

) Teléfono fijo:
Nombre: - o
Teléfono movil:

Nombre: Teléfono fijo:

Teléfono movil:

JEFE DE INTERVENCION

. Teléfono fijo:
Nombre: - o
Teléfono movil:

Nombre: Teléfono fijo:

Teléfono movil:

EQUIPO DE INTERVENCION

. Teléfono fijo:
Nombre: - o
Teléfono movil:

Nombre: Telt?fono - fijo:
Teléfono movil:

Nombre: Telt?fono - fijo:
Teléfono movil:

Nombre: Telt?fono - fijo:
Teléfono movil:

Nombre: Telt?fono - fijo:
Teléfono movil:

Nombre: Telt?fono - fijo:
Teléfono movil:

Nombre: Telt?fono - fijo:
Teléfono movil:

Nombre: Telt?fono - fijo:
Teléfono movil:
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EQUIPO DE EVACUACION

Nombre: Telt?fono - fijo:
Teléfono movil:

Nombre: Telt?fono - fijo:
Teléfono movil:

Nombre: Telt?fono - fijo:
Teléfono movil:

Nombre: Telt?fono - fijo:
Teléfono movil:

Nombre: Telt?fono - fijo:
Teléfono movil:

Nombre: Telt?fono - fijo:
Teléfono movil:

Nombre: Telt?fono - fijo:
Teléfono movil:

Nombre: Telt?fono - fijo:
Teléfono movil:

Nombre: Telt?fono - fijo:
Teléfono movil:

EQUIPO DE PRIMEROS AUXILIOS

Teléfono fijo:

Nombre: Teléfono movil:

Nombre: Telt?fono Avil: e
Teléfono movil:

Nombre: Telt?fono Avil: e
Teléfono movil:

Nombre: Telt?fono Avil: e
Teléfono movil:

Nombre: Telt?fono Avil: e
Teléfono movil:

Nombre: Telt?fono Avil: e
Teléfono movil:

Nombre. Teléfono fijo:

Teléfono movil:
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ANEXO 3. FORMULARIO DE AVISO DE BOMBA

AMENAZA
Fecha ..o Hora.....ooceeeeeee e Duracion ........ccccceveeeeeeeiiiiieee e
Voz MasCUling.........cccoveeeveciieee e, Femenina.......ccooveeeieicieeeeeeeeeinen Infantil.......cc.ooooeeeeee

S| ES POSIBLE HAGA LAS SIGUIENTES PREGUNTAS

&,CUANAOESAllAralabOmMba?...........eiiiiieee et e e e e e e e e e st e e e e e ara e e e e e aabaaeeeaanaes
¢, DONAESEENCUENIIACOIOCAAAT. ... ...eiiiii ettt ettt e et et e e e s bt e et et e sbe e e s neeeeteeenas
B @ UL L] o=y (0] 1 1) ALY =T oo g o= SRR
¢ QUEAESENCAdENArAIAEXPIOSIONT ... ettt e et e st e e se e e e bt e e enr e e sn e aar e e nnne s
P O7e] loTete1F=ToTe s a1 oT= NV Lo M 42151 ' Lo OO PRSPPI
S POMQUE,QUEPTEIENAETY ... et b et h e e bt s bt e e b et e ettt e nan et e s ne e e et e nnne e e s
¢, PerteneceaalgUngrupoterTOriSTAT. ... .. . i et e e e et e e st e et e e et e e e e anne e e e neeennneas
TEXTO EXACTO DE LA AMENAZA

VOZ DEL COMUNICANTE

Tranquila ..o Excitada......cccccoveeiiiieiee e Enfadada .......cccccoveeiiieiecee
Tartamuda.........ccooevieiinieeeeee Normal .o JOCOSA ..oviiiiiiieee e
Fuerte......coivireece e SUAVE Susurrante........ccoeveveneieeieininnens
Clara oo GaNngosa .....cceevveeeiiieie e Nasal ..o
Con  @CeNMO....ooiiieiece e Chillona........ccoooeeviiiiiiiirecee
SilavozleresultafamiliardigaquélerecuerdaoaqUiENSEPArECE. ........cccuuieeiuiieriieeiiie e e eeeeeiee e e eaeeas

SONIDOS DE FONDO

Ruidos de calle .........coceeeeieeiiiiiiieceen Maquinaria.......ccccoceerieeeiiieenenee MUSICA ....oeeeiiiieieie e
(0721 (=1 (- (O] {1119 = R ANIMAlES ....oooiivieiieeeeeeeeeeeeee,
Cabinatelefonica..........cccoceeeeeeeeeiieiiiiiinnn, Conferencia.......cccceeeeeeeeeeieeeeeennnnnn.

LENGUAJE DE LA AMENAZA

(070 1 =T} (o SR VUIgar oo Incoherente ........cccooiiiiiiiii,
Mensaje 1€ido.......cccoeevveviiieiiinice Grabado
OBSERVACIONES

DATOS DEL RECEPTOR DE LA AMENAZA
[\ [o] 01 o] =T O RS PUURRUT

JLIC=1 (=30 1o TR
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ANEXO 4. FICHA DE INFORMACION. PROCEDIMIENTOS DE ACTUACION ANTE
SITUACIONES DE EMERGENCIA
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ACTUACIONES
PAUTA GENERAL

Engeneral,lapautadeactuacidonaseguiranteunincendioseresumemedianteel
acronimo:

Debemosrescataralaspersonasengravepeligro.Noproce
R ESCATE deremosalrescatesipodemosponernosengravepeligrono
sotrosmismos
DebemosavisaracompafierosyalJEparaquepongaenmarc
halosmecanismosdeactuacionoportunos

Cerraremos puertas y ventanas para retrasar
lapropagaciondelincendio

Una vez llevadas a cabo las acciones

LARMA

OMPARTIMENTACION

mo|>

XTINCION anteriores,intentaremosextinguirconatosdeincendio
ALERTA:
DESCUBRIMIENTO DE UNA
EMERGENCIA POR
INCENDIO
HUMANA

AUTOMATICA

'

A 4

Pulsador alarma o Comprobacion de la
llamada teléfono emergencia
A 4 sl ¢ NO
Aviso a Jefe de ‘ FALSA ALARMA
Emergencia
FIN DE LA y
L 4 EMERGENCIA Centro de Control
avisa a Jefe de
Activa las ayudas y Emergencia
define la
emergencia ¢
Activa las ayudas y
define la
emergencia

CONATO DE INCENDIO ‘
g EMERGENCIA GENERAL <
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CONATO DE INCENDIO (Detecciéon humana

DESCUBRO UN CONATO DE

INCENDIO

COMPANERO PROXIMO

Acciono pulsador de

alarma o aviso a:
Juntos Acude al lugar

constituyen el del siniestro

A 4
EQUIPO DE INTERVENCION

Sl

Provistos de
exXintores portatiles
itentan controlar

4
CONATO DE INCENDIO

EMERGENCIA GENERAL

b CONATO DEINCENDIO (Deteccion automatica)

ACTIVACION EN ALARMA DE

INCENDIO

TRABAJADOR CENTRO DE
CONTROL U OTRA PERSONA

Avisa a
Se dirnge a
zona de
emergencia Acude al lugar
del siniestro

AVISA A COMPANERO Y
CONSTITUYEN EQUIPO DE
INTERVENCION

i EMERGENCIA GENERAL

CONATO DE INCENDIO
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EMERGENCIA GENERAL

EMERGENCIA GENERAL

Avisa a

URGENCIAS Y
EMERGENCIAS 112

h 4

' I

EQUIPO DE EMERGENCIA ENCARGADO PRIMEROS
AUXILIOS

Dirigen la Se dirige hacia
evacuacion hacia
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ACTUACIONES EN CASO DE AVISO DE BOMBA

En caso de amenaza de bomba, intentar recabar todos los datos posibles que se indican
en el formulario del Anexo 3.

La pauta de actuacion en caso de amenaza de bomba sera:

SE RECIBE AMENAZA DE BOMBA

POR TELEFONO (centralita)

AXi i Acude al
el " “% [ cenrooe
. Sieo CONTROL
(segun formulario)

(lugar donde se ha
producido la
llamada)

Avisa a

112 <+—

r::lena la
acuacion
ev

EQUIPO DE EMERGENCIA |«

Dirigen la
evacuacion
hacia el
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ACTUACIONES EN CASO DE ACCIDENTE O ENFERMEDAD REPENTINA
GRAVE

En general, la pauta de actuacién a seguir ante un herido o enfermo grave repentino se
resume mediante el acronimo:

P roTEGER

Al accidentado de mayores dafios. No procederemos al rescate si
podemos ponernos en grave peligro nosotros mismos

A VISAR

Debemos avisar al Jefe de Emergencia para que pongan en marcha
los mecanismos de actuacién oportunos, y al Encargado de Primeros
Auxilios

S OCORRER

Una vez llevadas a cabo las acciones anteriores intentaremos
socorrer al herido o enfermo subito mientras llega la ayuda, si
sabemos como actuar
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ACTUACIONES EN CASO UNA SITUACION CONFLICTIVA CON POSIBILIDAD

DE AGRESION

Deberemos intentar manejar la tensién existente ante aquellas conductas susceptibles de

violentar e intimidar, procurando en todo momento mantener la calma.

QUE NO HACER
+ Responder a las agresiones verbales,
encararse, desafiar o agredir.

« Permanecer en la estancia si la huida es

QUE HACER SIEMPRE
Intentar avisar a otros compainieros y/o a
la policia.
Si la huida no es posible, intentar

posible. establecer una adecuada distancia de
seguridad.
DETECTO UN CONATO
DE AGRESION
Avisa a
COMPANERO PROXIMO

Acuden junto al
agredido mientras se
recibe ayuda

-

—

Acude junto al agredido

AGREDIDO +

Si fuera
preciso
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ANEXO 5. FICHA DE INFORMACION SOBRE UTILIZACION DE MEDIOS DE EXTINCION
DE INCENDIOS
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EXTINTORES

Los medios de extincion de incendios mas habituales en los centros de trabajo de la Comunidad
Madrid son los extintores manuales de polvo ABC. Para su utilizacién debes tener en cuenta que:

+ El extintor es efectivo tan sélo durante el comienzo del fuego.
¢ Para comenzar a utilizarlo debes retirar la anilla precintada y accionar el pulsador.

+ Dirigir el agente extintor hacia la base de las llamas, moviendo la manguera en
zig-zag y avanzar hacia las llamas a medida que se van apagando.

+ Enfuegos verticales la extinciéon debe iniciarse por las zonas bajas.
+ En exterior debes actuar siempre con el viento a favor.

¢ En el caso de fuegos de materiales sdlidos, una vez apagadas las llamas, debes
asegurarte que las brasas no pueden reiniciar el incendio.

+ Si el fuego es de liquidos no es conveniente que lances directamente el chorro de
agente extintor sobre el liquido incendiado, si no de una manera tangencial para
que no se produzca un choque que derrame el liquido incendiado.

+ Sielincendio es como consecuencia de la energia eléctrica, se debe procurar
cortar la tension en la zona afectada y utilizar los extintores de C02.

+ Sidetectas sintomas de mareo o dificultad en la respiracion debes retroceder de
inmediato a una zona ventilada.

FORMA DE UTILIZACION

= Elegir el extintor adecuado.

» Quitar el precinto.

= Probarlo (presionar hasta el fondo la palanca).
Si es polvo golpear, suavemente, el extintor contra
el suelo.

= Dirigir el chorro a la base del incendio.

= Descargarlo en zigzag.

= Ponerse a favor del aire (si se actua en el

exterior). Py ' e~ E =

* Dejar libre una salida. 1 (2) 3,

= Tener dispuesto otro para continuar. Sujetar la boquilla | Colocarse a 2-3 m Presionar
Tirar de la anilla Apuntar a la

la palanca .
base del tuego i

;M)':”

b, * &
S f=2-31m

-~ 7/"
i =
-+
o

Nota: Si el extintor es de anhidrido
carboénico (CO2), coger la manguera por
el mango previsto para ello. No tocar el
cono, ya que el agente extintor es
expulsado a temperaturas muy bajas (-
79°C).
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Que hacer en caso de

incendio
)

. Chequee constante
Tenga siempre | Procure instalar un llaves, uniones y Mo sobrecargue

un axtintor detector de humo. | cilindros que contengan las instalaciones
cerca. cualquier tipo de eléctricas.
gas inflamable.

— g

Si hay humo, |Siga las instrucciones| S5isu ropa arde, no corra, deténgase,
agachese y que le indiguen los agachese y ruede en el piso
gatea. cuerpos de socormo. para apagar el fuego.

3

L

DESPUES

Aléjese del incidente, Si hay heridos, pida auxilio

¥y permita que los cuerpos a los cuerpos de socorro.

de socorro concluyan
con su labor.
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BOCAS DE INCENDIO EQUIPADAS (B.l.E)

Algunos centros de trabajo de la Comunidad de Madrid disponen de Bocas de Incendio
Equipadas (BIE). Basicamente existen dos tipos de BIE, las de manguera flexible de 45 mm y las
de manguera rigida de 25 mm. Para su utilizacion, ten en cuenta lo siguiente:

¢ Debes cerciorarte de que no existe riesgo eléctrico, pues el agua es conductora
de la electricidad.

¢ Las BIE de 45 mm deben utilizarse cuando la manguera se ha desplegado
completamente. Para su manejo son necesarias dos personas, mientras una abre
la llave de paso la otra sujeta la boquilla para evitar el serpenteo.

+ Las BIE de 25 mm no necesitan que las desenrolles completamente y puede ser
utilizada por una sola persona.

¢+ Cuando rompas el cristal donde se almacena la BIE debes eliminar las aristas
cortantes con un objeto contundente para evitar cortes.

+ Evita la formacién de codos en la manguera que disminuyan el caudal de agua en
la boquilla.

FORMA DE UTILIZACION

e Abrir el armario o, si es
necesario, romper el cristal que
lo protege, con precaucién para
no cortarse.

e Desenrollar completamente la
manguera, si es de 45 mm .Las
BIE de 25 mm pueden utilizarse
sin desenrollarlas
completamente.

e Coloque la manguera debajo de
su axila y las manos sobre la
manguera. Una mano debe
situarse encima de la boquilla
para abrirla.

o Prepéarese, el agua puede salir
con una presion elevada
Abrir la llave de paso del armario.
Abrir la boquilla y rociar agua
pulverizada hacia la base del
fuego
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ANEXO 6. FICHA DE INFORMACION SOBRE MEDIDAS PARA LA PREVENCION DE
INCENDIOS

= No sobrecargues los enchufes conectando a ellos varios equipos.

= No utilizar alargaderas en mal estado o inadecuadas a la potencia conectada.

= No fumes en los centros de trabajo. Recuerda que ademas de estar prohibido, puedes
provocar un incendio.

= Algunos equipos de trabajo, tales como los de soldadura, radiales, sopletes, etc., pueden
provocar incendios al generar calor, chispas o llamas. Utilizalos con precaucién.

= Recuerda, si tu responsable te autoriza a usar un calefactor individual, que nunca sea de
resistencia. Son mas seguros frente al riesgo de incendio los radiadores de aceite.

= Si detectas cualquier anomalia en las instalaciones eléctricas o de proteccion
contraincendios, comunicalo a tu responsable en materia de Seguridad y Salud Laboral del
centro.

= No obstaculices los recorridos y salidas de evacuacion.

= |dentifica los medios de extincién y alarma, y familiarizate con ellos.

Los equipos de trabajo pueden generar otros riesgos afiadidos en funcién de lugar donde los
uses (por ejemplo, la utilizacién de una radial en un almacén de productos inflamables, puede
producir un incendio). Por ello, presta atenciéon al entorno donde los utilices.
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ANEXO 7. PLANOS
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SAFETY INSTRUCTIONS / FIRE PROTECTION / EVACUATION

mm ENCASO DE INCENDIO
SI USTED DESCUBRE UN INCENDIO:

- Abandone su zona inmediatamente y dirijase a la
salida por la direccion habitual o de emergencia
que si indica en el plano.

- CIERRE la puerta de la zona y todas las que
utilice.

- NO DEBE gritar o correr. Mantenga la calma.
- NO utilice los ascensores.

SI LAS SALIDAS ESTAN BLOQUEADAS:

- Permanezca en la terraza o en su zona,
colocando ropas humedas en las ranuras de la
puerta. Hagase ver.

== IN CASE OF FIRE
IF YOU DISCOVER A FIRE:

- Leave your site inmediately and head for the
exit, either by the usual way or by the
emergency escape route indicated on the plan.
- CLOSE your site door and all other doors you
may use.

- DO NOT shout or run. Keep calm.

- DO NOT use elevators.

- IF YOUR ESCAPE ROUTE IS CUT OFF:

- Remain on the terrace or in your site,stuffing
the door gaps wityh wet clothes. Make yourself
seen.

SIMBOLOGIA / SIMBOLOGY
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=

Punto de encuentro
Assembly point
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SAFETY INSTRUCTIONS / FIRE PROTECTION / EVACUATION

mm ENCASO DE INCENDIO
SI USTED DESCUBRE UN INCENDIO:

- Abandone su zona inmediatamente y dirijase a la
salida por la direccion habitual o de emergencia
que si indica en el plano.

- CIERRE la puerta de la zona y todas las que
utilice.

- NO DEBE gritar o correr. Mantenga la calma.
- NO utilice los ascensores.

SI LAS SALIDAS ESTAN BLOQUEADAS:

- Permanezca en la terraza o en su zona,
colocando ropas humedas en las ranuras de la
puerta. Hagase ver.

== IN CASE OF FIRE
IF YOU DISCOVER A FIRE:

- Leave your site inmediately and head for the
exit, either by the usual way or by the
emergency escape route indicated on the plan.
- CLOSE your site door and all other doors you
may use.

- DO NOT shout or run. Keep calm.

- DO NOT use elevators.

- IF YOUR ESCAPE ROUTE IS CUT OFF:

- Remain on the terrace or in your site,stuffing
the door gaps wityh wet clothes. Make yourself
seen.
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SAFETY INSTRUCTIONS / FIRE PROTECTION / EVACUATION

mm ENCASO DE INCENDIO
SI USTED DESCUBRE UN INCENDIO:

- Abandone su zona inmediatamente y dirijase a la
salida por la direccion habitual o de emergencia
que si indica en el plano.

- CIERRE la puerta de la zona y todas las que
utilice.

- NO DEBE gritar o correr. Mantenga la calma.
- NO utilice los ascensores.

SI LAS SALIDAS ESTAN BLOQUEADAS:

- Permanezca en la terraza o en su zona,
colocando ropas humedas en las ranuras de la
puerta. Hagase ver.

== IN CASE OF FIRE
IF YOU DISCOVER A FIRE:

- Leave your site inmediately and head for the
exit, either by the usual way or by the
emergency escape route indicated on the plan.
- CLOSE your site door and all other doors you
may use.

- DO NOT shout or run. Keep calm.

- DO NOT use elevators.

- IF YOUR ESCAPE ROUTE IS CUT OFF:

- Remain on the terrace or in your site,stuffing
the door gaps wityh wet clothes. Make yourself
seen.
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SAFETY INSTRUCTIONS / FIRE PROTECTION / EVACUATION

mm ENCASO DE INCENDIO
SI USTED DESCUBRE UN INCENDIO:

- Abandone su zona inmediatamente y dirijase a la
salida por la direccion habitual o de emergencia
que si indica en el plano.

- CIERRE la puerta de la zona y todas las que
utilice.

- NO DEBE gritar o correr. Mantenga la calma.
- NO utilice los ascensores.

SI LAS SALIDAS ESTAN BLOQUEADAS:

- Permanezca en la terraza o en su zona,
colocando ropas humedas en las ranuras de la
puerta. Hagase ver.

== IN CASE OF FIRE
IF YOU DISCOVER A FIRE:

- Leave your site inmediately and head for the
exit, either by the usual way or by the
emergency escape route indicated on the plan.
- CLOSE your site door and all other doors you
may use.

- DO NOT shout or run. Keep calm.

- DO NOT use elevators.

- IF YOUR ESCAPE ROUTE IS CUT OFF:

- Remain on the terrace or in your site,stuffing
the door gaps wityh wet clothes. Make yourself
seen.
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SAFETY INSTRUCTIONS / FIRE PROTECTION / EVACUATION
SIMBOLOGIA / SIMBOLOGY

mm ENCASO DE INCENDIO
SI USTED DESCUBRE UN INCENDIO:

- Abandone su zona inmediatamente y dirijase a la
salida por la direccion habitual o de emergencia
que si indica en el plano.

- CIERRE la puerta de la zona y todas las que
utilice.

- NO DEBE gritar o correr. Mantenga la calma.
- NO utilice los ascensores.

SI LAS SALIDAS ESTAN BLOQUEADAS:

- Permanezca en la terraza o en su zona,
colocando ropas humedas en las ranuras de la
puerta. Hagase ver.

== IN CASE OF FIRE
IF YOU DISCOVER A FIRE:

- Leave your site inmediately and head for the
exit, either by the usual way or by the
emergency escape route indicated on the plan.
- CLOSE your site door and all other doors you
may use.

- DO NOT shout or run. Keep calm.

- DO NOT use elevators.

- IF YOUR ESCAPE ROUTE IS CUT OFF:

- Remain on the terrace or in your site,stuffing
the door gaps wityh wet clothes. Make yourself
seen.
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PLANO DE EVACUACION / EVACUATION PLAN

SAFETY INSTRUCTIONS / FIRE PROTECTION / EVACUATION
SIMBOLOGIA / SIMBOLOGY

mm ENCASO DE INCENDIO
SI USTED DESCUBRE UN INCENDIO:

- Abandone su zona inmediatamente y dirijase a la
salida por la direccion habitual o de emergencia
que si indica en el plano.

- CIERRE la puerta de la zona y todas las que
utilice.

- NO DEBE gritar o correr. Mantenga la calma.
- NO utilice los ascensores.

SI LAS SALIDAS ESTAN BLOQUEADAS:

- Permanezca en la terraza o en su zona,
colocando ropas humedas en las ranuras de la
puerta. Hagase ver.

== IN CASE OF FIRE
IF YOU DISCOVER A FIRE:

- Leave your site inmediately and head for the
exit, either by the usual way or by the
emergency escape route indicated on the plan.
- CLOSE your site door and all other doors you
may use.

- DO NOT shout or run. Keep calm.

- DO NOT use elevators.

- IF YOUR ESCAPE ROUTE IS CUT OFF:

- Remain on the terrace or in your site,stuffing
the door gaps wityh wet clothes. Make yourself
seen.
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PLANO DE EVACUACION / EVACUATION PLAN

SAFETY INSTRUCTIONS / FIRE PROTECTION / EVACUATION

mm ENCASO DE INCENDIO
SI USTED DESCUBRE UN INCENDIO:

- Abandone su zona inmediatamente y dirijase a la
salida por la direccion habitual o de emergencia
que si indica en el plano.

- CIERRE la puerta de la zona y todas las que
utilice.

- NO DEBE gritar o correr. Mantenga la calma.
- NO utilice los ascensores.

SI LAS SALIDAS ESTAN BLOQUEADAS:

- Permanezca en la terraza o en su zona,
colocando ropas humedas en las ranuras de la
puerta. Hagase ver.

== IN CASE OF FIRE
IF YOU DISCOVER A FIRE:

- Leave your site inmediately and head for the
exit, either by the usual way or by the
emergency escape route indicated on the plan.
- CLOSE your site door and all other doors you
may use.

- DO NOT shout or run. Keep calm.

- DO NOT use elevators.

- IF YOUR ESCAPE ROUTE IS CUT OFF:

- Remain on the terrace or in your site,stuffing
the door gaps wityh wet clothes. Make yourself
seen.
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SAFETY INSTRUCTIONS / FIRE PROTECTION / EVACUATION

mm ENCASO DE INCENDIO
SI USTED DESCUBRE UN INCENDIO:

- Abandone su zona inmediatamente y dirijase a la
salida por la direccion habitual o de emergencia
que si indica en el plano.

- CIERRE la puerta de la zona y todas las que
utilice.

- NO DEBE gritar o correr. Mantenga la calma.
- NO utilice los ascensores.

SI LAS SALIDAS ESTAN BLOQUEADAS:

- Permanezca en la terraza o en su zona,
colocando ropas humedas en las ranuras de la
puerta. Hagase ver.

== IN CASE OF FIRE
IF YOU DISCOVER A FIRE:

- Leave your site inmediately and head for the
exit, either by the usual way or by the
emergency escape route indicated on the plan.
- CLOSE your site door and all other doors you
may use.

- DO NOT shout or run. Keep calm.

- DO NOT use elevators.

- IF YOUR ESCAPE ROUTE IS CUT OFF:

- Remain on the terrace or in your site,stuffing
the door gaps wityh wet clothes. Make yourself
seen.
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- Abandone su zona inmediatamente y dirijase a la
salida por la direccion habitual o de emergencia
que si indica en el plano.

- CIERRE la puerta de la zona y todas las que
utilice.

- NO DEBE gritar o correr. Mantenga la calma.
- NO utilice los ascensores.

SI LAS SALIDAS ESTAN BLOQUEADAS:

- Permanezca en la terraza o en su zona,
colocando ropas humedas en las ranuras de la
puerta. Hagase ver.

== IN CASE OF FIRE
IF YOU DISCOVER A FIRE:

- Leave your site inmediately and head for the
exit, either by the usual way or by the
emergency escape route indicated on the plan.
- CLOSE your site door and all other doors you
may use.

- DO NOT shout or run. Keep calm.

- DO NOT use elevators.

- IF YOUR ESCAPE ROUTE IS CUT OFF:

- Remain on the terrace or in your site,stuffing
the door gaps wityh wet clothes. Make yourself
seen.

SIMBOLOGIA / SIMBOLOGY

[z . .
. N E_xtlntor_ . Salida/Salida de emergencia
) Fire extinguisher Emergency exit

““”I:$ E'z‘;z de Incendios Equipada Punto de encuentro
" <

Assembly point

L
3 Recorrido de evacuacién principal
iy Pulsador de alarma “ c princip:
Alarm push button Main escape route

Recorrido de evacuacion secundario
°¥ Sirena de incendios i ’
1 Fire sign

Alternative escape route
‘ . Columna Himeda
x
Wet column

TELEFONO DE EMERGENCIAS

EMERGENCY PHONE

TELEFONOS
DE EMERGENCIAS

PLAN DE AUTOPROTECCION

F.C. PARQUE CIENT TECNOLOGICO

CALLE PRACTICANTE IGNACIO RODRIGUEZ S/N
35017 LAS PALMAS DE GRAN CANARIA (LAS PALMAS)

; Plano N°:
EVACUACION EDIFICO IV PLANTA 3 510
Fecha: Elaborado por: Empresa: Escala
Agosto 2021 ANTEA PREVENCION a n te a F.C PARQUE CIENT TEGNOLOGICO 1:200

PREVENCION



AutoCAD SHX Text
NAME

AutoCAD SHX Text
NUMBER

AutoCAD SHX Text
OTHER

AutoCAD SHX Text
NAME

AutoCAD SHX Text
NUMBER

AutoCAD SHX Text
OTHER

AutoCAD SHX Text
NAME

AutoCAD SHX Text
NUMBER

AutoCAD SHX Text
OTHER


